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RESUMO

O presente relato de experiéncia refere-se as atividades realizadas em parceria com o Grupo Amor
Vence, associagdo comunitaria situada em Goiania voltada ao apoio de familias em situacéo de
vulnerabilidade social. O objetivo central da agao foi promover uma vivéncia pratica de aproximagao
com a comunidade, possibilitando a compreensao das dindmicas sociais € emocionais presentes
no contexto atendido, por meio da escuta ativa, da observagdo e da empatia. As atividades
desenvolvidas concentraram-se na construgao de vinculo com os participantes, na identificagao de
demandas emocionais e sociais e na valorizagcao dos lacos comunitarios. Durante os encontros,
que incluiram momentos educativos e a entrega de cestas basicas, observou-se a relevancia das
redes de solidariedade estabelecidas entre os membros da comunidade, evidenciando o impacto
positivo do acolhimento coletivo na promocédo do bem-estar emocional e social. A participagao do
grupo académico também envolveu o0 acompanhamento da preparacéo de futuras ag¢des, como
oficinas tematicas e feiras de geracao de renda, com foco na promog¢ao da autonomia financeira e
no fortalecimento da coletividade. Embora a experiéncia tenha sido de curta duracido, os
aprendizados adquiridos mostraram-se significativos, pois permitiram vivenciar de forma concreta
0 compromisso social e ético da Psicologia. A vivéncia reforcou a importancia do engajamento
académico em contextos comunitarios, destacando o papel transformador das praticas
extensionistas na formacéo profissional e na promogao de uma sociedade mais justa, empatica e
solidaria.

Palavras- comunidade;vivencia;acolhimento;social.

1 Discente do Curso de Psicologia pelo Centro Universitario Universo Goiania.
2 Discente do Curso de Psicologia pelo Centro Universitario Universo Goiania.
3 Discente do Curso de Psicologia pelo Centro Universitario Universo Goiania.
4 Discente do Curso de Psicologia pelo Centro Universitario Universo Goiania.
5 Docente do Curso de Psicologia do Centro Universitario UNIVERSO — Goiania.



