
VISITA TÉCNICA SUPERVISIONADA À CASA DE EURÍPEDES: 

observação do ambiente terapêutico e do processo de reabilitação 

 
Beatriz A Oliveira S¹ 

Laudisléia M Oliveira ₂ 

Mariane Ferreira S C ₃ 

Raquel Alves Lopes ₄ 

Shara Vasco e Silva ₅ 

Analucy de Oliveira ₆ 

O presente relatório descreve a experiência prática supervisionada realizada no 

Centro Espírita Casa de Eurípedes, em Goiânia, sob orientação da professora 

Analucy Vieira. A atividade possibilitou à discente vivenciar o contexto clínico e 

aplicar instrumentos de avaliação em ambiente institucional, integrando teoria e 

prática. A intervenção foi conduzida em trio, de forma acolhedora e ética, com foco 

em uma paciente identificada como A.O.V., 38 anos, solteira, em acompanhamento 

psicológico desde 30 de setembro de 2025. Devido à resistência apresentada, foi 

aplicado apenas o teste projetivo HTP (Casa-Árvore-Pessoa), instrumento voltado à 

análise da afetividade e percepção interpessoal. A análise do HTP indicou 

isolamento social, retraimento afetivo e empobrecimento da percepção de 

realidade, compatíveis com hipótese de esquizofrenia (DSM-5 – 295.90 / F20.9). 

Também se observaram sentimentos persistentes de tristeza e autodepreciação, 

sugerindo Transtorno Depressivo (DSM-5 – 296.33 / F33.1). A experiência contribuiu 

para o aprimoramento das habilidades clínicas e éticas da discente, reforçando a 

importância da escuta empática, da observação técnica e da responsabilidade 

social no exercício psicológico. 
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