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BOTULINICA POR CIRURGIOES-DENTISTAS
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RESUMO

O uso da toxina botulinica tem sido amplamente empregado na odontologia,
apresentando beneficios significativos tanto na area estética quanto no tratamento de
disfungdes musculares da face. A aplicacdo dessa substancia nos musculos masseter
e temporal tem demonstrado resultados positivos e praticos para os pacientes. O
presente estudo tem como objetivo apresentar a atuagdo do cirurgido-dentista na
aplicagao da toxina botulinica em pacientes com trismo e bruxismo. Trata-se de uma
revisdo de literatura baseada na analise de sete artigos publicados entre os anos de
2020 e 2025, utilizando o Google Académico como base de pesquisa. Os resultados
evidenciaram que um diagndstico preciso, aliado a aplicagcdo adequada da toxina
botulinica em pacientes com bruxismo e trismo, proporciona resultados satisfatérios,
especialmente quando aplicada nos musculos masseter — principal envolvido na
patologia — e temporal, considerado musculo secundario. Observou-se melhora na
qualidade de vida dos pacientes submetidos ao tratamento, com beneficios
relacionados a mastigacdo e a amplitude de abertura bucal. Conclui-se que a
capacitacao profissional continua é fundamental para garantir resultados clinicos de
exceléncia e seguranga na aplicagao da toxina botulinica.
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