LIVRO DIGITAL INCLUSIVO DE ANATOMIA PALPATORIA

Thalles Henrique Ferreira de Moura, Paula Ferreira da Cunha, Bruna Ferreira Assuncao, Jaqueline
Nunes Burigo de Sa, Monica Romitelli de Queiroz (monica.queiroz@iftj.edu.br)

A anatomia palpatéria é considerada um conhecimento bésico para a pratica da fisioterapia e da
terapia ocupacional, visto que tem como objetivo desenvolver a habilidade manual para identificar e
localizar as diferentes estruturas superficiais do corpo humano. No IFRJ, campus Realengo, esta
disciplina faz parte do curriculo de ambos os cursos de graduacao e ¢ ministrada com a utilizagao de
pecas anatdmicas sintéticas e praticas entre pares. Contudo, observou-se uma barreira no processo de
aprendizagem de alunos com deficiéncia visual, uma vez que os materiais de referéncia para o ensino
da anatomia palpatoria ndo sdo acessiveis, por se basearem em imagens como a principal fonte de
informacao sobre os procedimentos e sequéncias palpatorias. Nessa perspectiva, este projeto propoe
a elaboracdo de um livro de anatomia palpatéria inclusivo, contendo a descricdo das técnicas
palpatdrias e das imagens, objetivando a criacdo e a utilizagdo de tecnologias de aprendizagem
inovadoras ¢ com linguagem universal para estudantes com ou sem deficiéncia. O capitulo do
membro superior estd em fase final de prototipagem, sendo realizadas as adaptacdes nos padrdes de
escrita ¢ descrigoes. Além disso, uma atividade de laboratorio sem o uso de recurso visual esta em
desenvolvimento, visando o correto posicionamento da pega anatdmica e o reconhecimento das suas
estruturas. No momento, o projeto esta tramitando no Comité de Etica em Pesquisa (CEP) do IFRJ,
de maneira a possibilitar a realizacdo de oficinas de validagdo do material junto ao Instituto Benjamin
Constant (IBC), em parceria firmada por carta de colaboracao técnica, bem como nos cursos da area
da saude do IFRJ, sendo que trechos do livro serdo apresentados aos estudantes e aos professores
especialistas na area de anatomia e de ensino inclusivo. A etapa de validacdo dos materiais sera um
passo fundamental para a criacdo de um checklist com orientagdes para elaboracdo de materiais
acessiveis. Conclui-se que o desenvolvimento de tecnologias educacionais inclusivas pode gerar
maior engajamento dos estudantes na 4rea profissional da saude, por meio da promog¢ao da autonomia
nos estudos, seja de estudantes com ou sem deficiéncia visual.
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Area de conhecimento: Ciéncias da saude
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