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RESUMO 

A glossectomia é um procedimento complexo realizado, em geral, para o 
tratamento de tumores malignos da língua. Nesse contexto, a equipe de 
enfermagem desempenha papel essencial em todas as etapas do cuidado ao 
paciente, desde o preparo no pré-operatório até a reabilitação pós-cirúrgica. A 
atuação qualificada da enfermagem contribui diretamente para a segurança, 
conforto e recuperação do paciente. Este trabalho tem como objetivo demonstrar a 
importância da atuação da enfermagem na equipe cirúrgica de cabeça e pescoço, 
especialmente nos cuidados relacionados ao paciente submetido à glossectomia. 
Trata-se de uma revisão bibliográfica com busca de artigos científicos em base de 
dados como BVS, Lilacs e Google Acadêmico sobre o papel da enfermagem na 
cirurgia de cabeça e pescoço e nos cuidados pós-glossectomia. Utilizou-se oito 
artigos dos anos 2020 a 2025 em português. Os estudos apontam que a 
assistência de enfermagem é essencial na prevenção de complicações, controle 
da dor, manutenção da via aérea, cuidados com feridas cirúrgicas e apoio 
emocional ao paciente. Além disso, a atuação integrada com outros profissionais 
potencializa os resultados clínicos e a qualidade de vida do paciente. Conclui-se 
que a enfermagem é fundamental no sucesso da cirurgia de cabeça e pescoço. 
Seu conhecimento técnico e humanizado garante cuidados seguros e eficazes, 
reforçando a importância do trabalho multiprofissional na recuperação do paciente 
glossectomizado. 

 

Palavras-chaves: Cabeça e pescoço; Cirurgia; Enfermagem; Papel do 

Enfermeiro. 

 

¹ Flávia Alves Amorim Souza Sales. Docente do Curso de Enfermagem do Centro 

Universitário Universo Goiânia. 

Doutoranda em Educação do Programa de Pós-Graduação Stricto Sensu em Educação 

da Pontifícia Universidade Católica de Goiás (PUC-GO) 


