COMPARAGAO ENTRE ABORDAGENS ESTETICAE
FUNCIONAL NA APLICAGCAO DE NEUROTOXINAS: Aplicagdes
clinicas na harmonizagao orofacial.
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Resumo

A toxina botulinica € uma substancia produzida pela Clostridium botulinum, uma
bactéria anaerdbica. Seu uso terapéutico e estético revolucionou diversas areas
da medicina e odontologia. Na area estética, atua melhorando a aparéncia
facial, suavizando linhas de expressdao dinamicas e promovendo um aspecto
mais descansado e harménico. No ambito funcional, atua principalmente para
promover reabilitacdo muscular e equilibrio funcional, aliviando sintomas e
corrigindo padrées motores inadequados no manejo de disturbios musculares,
como bruxismo, disfuncdo temporomandibular (DTM) e espasmos faciais,
promovendo relaxamento da musculatura hiperativa, alivio da dor e melhora da
funcado mastigatoria. O objetivo deste estudo € comparar as aplicacdes estética
e funcional da toxina botulinica, destacando indicacdes, técnicas, efeitos
terapéuticos e limitagées clinicas. Foram revisados artigos publicados nos
ultimos dez anos em bases como PubMed, SciELO e Google Académico,
priorizando estudos que abordassem aplicacdo nos musculos faciais e suas
respostas clinicas. Os resultados indicam que, em ambos os contextos, a
toxina promove efeito significativo, melhora da aparéncia facial, reducdo de
linhas de expressao e alivio de sintomas funcionais, com duragdo média de trés
a seis meses. Contudo, a necessidade de reaplicacdes periddicas e a
heterogeneidade de protocolos clinicos ainda constituem desafios. Conclui-se
que a toxina botulinica é uma ferramenta versati, com ampla aplica¢ées clinica
tanto na estética quanto na funcéo.

Palavra-chave: Disfun¢cdo temporomandibular, estética, fungao, harmonizagéo
orofacial, toxina botulinica

'Discente do curso de Odontologia - Centro Universitario UNIVERSO - Goiéania
2Discente do curso de Odontologia - Centro Universitario UNIVERSO - Goiania
3Discente do curso de Odontologia - Centro Universitario UNIVERSO - Goiania
“Discente do curso de Odontologia - Centro Universitario UNIVERSO - Goiania
5Professora Orientadora Dra. Carine Campos, Docente do curso de odontologia do
Centro Universitario Universo Goiania, Especialista em Ortodontia INSTITUTO PERES
Goiania, 2020; Especialista em Harmonizacao Orofacial INNOVARE Sao Paulo, 2022;
Mestranda em Odontologia.

5Orientador Dr. William Manente; Preceptor do Curso de Medicina da UniEvangélica,
em Anapolis; P6s Graduando em Cosmiatria, Goidnia; Cursando Cirurgia Ambulatorial,
Goiania; Cursando Estética Avancada na IPOG, Goiania.



