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RESUMO

A toxina botulinica tipo A € amplamente utilizada na medicina e na odontologia por seus
efeitos terapéuticos e estéticos. Seu mecanismo de acgédo baseia-se na inibicdo da
liberacdo de acetilcolina nas terminacdes nervosas, promovendo relaxamento muscular
temporario e controlado. Inicialmente empregada para tratar disturbios neuromusculares,
como distonias e espasticidades, sua aplicagdo expandiu-se para o tratamento de
enxaquecas, disfun¢des temporomandibulares e bruxismo. Na odontologia, é usada para
manejo da dor orofacial, controle de habitos parafuncionais e em procedimentos de
harmonizagédo facial, como a correcdo de rugas dindmicas e assimetrias.A toxina
apresenta acao localizada, previsivel e reversivel, 0 que garante seguranga e eficacia
quando aplicada por profissionais capacitados. Além disso, novas pesquisas vém
ampliando suas indicagdes, incluindo o controle de dor miofascial e de disfungcbes
autondémicas. Apesar de sua ampla aplicabilidade, o uso deve ser racional e técnico,
respeitando protocolos clinicos para evitar complicagbes e garantir resultados
satisfatérios.Assim, a toxina botulinica tipo A consolida-se como uma ferramenta
essencial na pratica clinica contemporanea, promovendo beneficios terapéuticos e
estéticos, melhorando a funcionalidade muscular e contribuindo para a qualidade de vida
dos pacientes.
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