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RESUMO

O manejo farmacologico de pacientes com Transtorno do Espectro Autista (TEA)
apresenta desafios complexos, especialmente diante da variabilidade clinica e da
frequente ocorréncia de polifarmacia. Neste contexto, o farmacéutico desempenha papel
fundamental na promocdo da seguranca terapéutica e na individualizacdo dos
tratamentos. Este estudo tem como objetivo evidenciar as principais contribuicbes do
profissional farmacéutico na prevencdo de eventos adversos e na otimizagdo da
farmacoterapia em individuos com TEA. Trata-se de uma revisao bibliografica realizada
nas bases SciELO, LILACS e PubMed, abrangendo publicagbes entre 2010 e 2025.
Observou-se que o acompanhamento farmacoterapéutico possibilita identificar e
prevenir interagdes medicamentosas, ajustar doses conforme respostas individuais e
melhorar a adesao ao tratamento. Além disso, a atuacado do farmacéutico em equipes
multiprofissionais fortalece as praticas de farmacovigilancia, contribuindo para o uso
racional de medicamentos e para a humanizacgao do cuidado. Conclui-se que a presencga
ativa do farmacéutico é indispensavel para garantir seguranga, eficacia e qualidade de
vida aos pacientes com TEA, consolidando sua importancia como agente de promogao
da saude e mediador do cuidado centrado no paciente.
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