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A harmonização orofacial (HOF) vem se firmando como uma área interdisciplinar 

em constante expansão dentro da odontologia estética, promovendo a união 

entre funcionalidade e estética facial. Atualmente, observa-se uma forte 

tendência à incorporação de tecnologias digitais, biomateriais inovadores e 

técnicas minimamente invasivas, que aumentam a segurança e a previsibilidade 

dos procedimentos. Ferramentas como impressão 3D, escaneamento facial e 

análise digital do sorriso têm possibilitado planejamentos altamente 

personalizados, enquanto o avanço em preenchedores, bioestimulações de 

colágeno e toxina botulínica amplia as alternativas terapêuticas, proporcionando 

resultados mais naturais e duradouros. Além disso, a introdução de softwares de 

simulação estética e sistemas de inteligência artificial tem revolucionado o 

diagnóstico e o monitoramento clínico, permitindo uma avaliação mais precisa e 

individualizada. Essas inovações tecnológicas ressaltam a necessidade de 

atualização constante dos profissionais e reforçam a importância de uma 

atuação ética e fundamentada. Nesse contexto, a HOF se consolida como uma 

tendência promissora na odontologia moderna, com foco na personalização dos 

tratamentos e na promoção da saúde, autoestima e bem-estar dos pacientes. 
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