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RESUMO 

Os acidentes de trabalho em ambientes hospitalares configuram um desafio 
relevante para a saúde ocupacional, dada a complexidade e diversidade dos 
riscos presentes. Esse cenário evidencia a necessidade de aprimorar estratégias 
de prevenção e fortalecer a vigilância epidemiológica. O enfermeiro exerce papel 
central na prevenção desses eventos, atuando na identificação de situações de 
risco, implementação de medidas de segurança, capacitação das equipes e 
promoção de práticas seguras no cotidiano assistencial. Além disso, contribui para 
o fortalecimento da vigilância por meio do estímulo à notificação de incidentes e 
da consolidação de uma cultura organizacional voltada à segurança do 
trabalhador. Este estudo teve como objetivo analisar a integração entre saúde 
ocupacional e epidemiologia como estratégias de prevenção de acidentes em 
hospitais. Trata-se de uma revisão bibliográfica realizada nas bases SciELO, BVS, 
e LILACS, contemplando publicações entre 2020 e 2025. Os resultados 
demonstram que no envolvimento ativo do enfermeiro, aliado à adoção de 
políticas institucionais e à promoção de uma cultura de segurança, contribui 
significativamente para a redução de acidentes de trabalho, aprimora a qualidade 
dos registros e fortalece os sistemas de vigilância epidemiológica. Conclui-se que 
a atuação contínua e qualificada do enfermeiro, associada ao apoio institucional, 
é fundamental para consolidar práticas preventivas eficazes e garantir a proteção 
integral dos profissionais de saúde. 
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