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RESUMO

A harmonizacado orofacial tem ganhado destaque na odontologia moderna por aliar
estética e funcéo, promovendo equilibrio facial e contribuindo para o bem-estar fisico e
emocional do paciente. O aumento da procura por procedimentos minimamente
invasivos, como a aplicagédo de toxina botulinica e acido hialurénico, reflete a busca por
recursos seguros e eficazes que favoregam o rejuvenescimento e a melhora da
autoimagem. Esses procedimentos, além de restaurar proporgdes faciais, impactam
diretamente a autoestima e a percepcao de beleza, reforcando a importancia do
cirurgido-dentista na valorizagéo da estética e do bem-estar. O objetivo deste trabalho é
analisar o impacto da harmonizacgao orofacial na autoestima e na percepgao de beleza.
A pesquisa foi conduzida por meio de uma reviséo bibliografica narrativa, utilizando o
Google Académico como principal fonte de busca. Foram incluidos artigos e relatos de
casos que abordam o uso do acido hialurénico e da toxina botulinica em procedimentos
minimamente invasivos aplicados a harmonizacdo orofacial. Nesse contexto, a
odontologia moderna amplia seu papel ao buscar ndo apenas a saude bucal, mas
também o bem-estar integral do paciente. A harmonizagado orofacial surge como
recuperacao estética e emocional, utilizando toxina botulinica, preenchedores faciais e
bioestimuladores de colageno. Tais intervengdes contribuem para restaurar a
autoconfianca e favorecer o recomeco psicossocial, evidenciando a relevancia do
cirurgido-dentista na reabilitacao fisica e emocional. Conclui-se que a harmonizagao
orofacial € um importante avango na odontologia, promovendo a melhora da autoestima
e valorizagao da imagem pessoal, reforcando o papel do cirurgido-dentista na promogao
do bem-estar e da confianga do paciente.
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