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Resumo  

O objetivo deste estudo foi avaliar as propriedades físico-mecânicas de cimentos 
resinosos fotoativados aplicados sob cerâmicas com diferentes espessuras. Trata-se de 
uma pesquisa experimental realizada no Laboratório de Materiais da Faculdade São 
Leopoldo Mandic. Corpos de prova foram confeccionados em moldes de silicone, 
inserindo-se os cimentos e fotoativando-os com luz LED de alta intensidade. Discos 
cerâmicos de 1 mm e 2 mm, produzidos por sistema CAD/CAM, foram aplicados sobre 
os cimentos durante a polimerização. Os corpos de prova foram submetidos a ensaios 
de microdureza (Vickers) e estabilidade de cor (∆E), antes e após envelhecimento 
térmico simulado, conforme normas ASTM E384 e CIEDE2000. Os dados foram 
analisados por ANOVA one-way e two-way, com testes de Tukey e Bonferroni (p < 
0,05). O cimento RelyX™ Dual ARC apresentou maior microdureza que o RelyX™ 
Veneer, especialmente sob cerâmicas de 1 mm. A espessura cerâmica influenciou a 
microdureza apenas nos grupos com cimento fotoativado. Quanto à cor, não houve 
diferença significativa entre os grupos, e todos os valores de ∆E permaneceram abaixo 
do limite clínico perceptível (∆E < 3,3), indicando boa estabilidade cromática. Conclui-se 
que a espessura cerâmica interfere na polimerização e microdureza dos cimentos, 
principalmente nos exclusivamente fotoativáveis. Ambos apresentaram estabilidade de 
cor clinicamente aceitável, sendo indicados para restaurações estéticas indiretas. 
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