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RESUMO 
 
O estudo aborda a análise facial como ferramenta essencial na Harmonização Orofacial 

(HOF), destacando sua importância para o diagnóstico, planejamento e execução de 

tratamentos estéticos personalizados. O objetivo do trabalho é ampliar o conhecimento 

sobre os princípios estéticos e as medidas faciais aplicadas à odontologia, fundamentais 

para o equilíbrio e harmonia da face e do sorriso. 

A pesquisa é uma revisão de literatura descritiva e analítica, com base em artigos 

publicados entre 2004 e 2024 nas bases SciELO, Lilacs e Medline, utilizando os descritores 

“estética”, “análise facial” e “harmonização orofacial”. Os resultados evidenciam que a 

análise facial, tanto frontal quanto lateral, deve considerar aspectos estáticos e dinâmicos 

da face, além das proporções, simetrias e volumes. O domínio desses parâmetros permite 

ao cirurgião-dentista identificar desarmonias faciais e planejar intervenções estéticas mais 

seguras e eficazes. O estudo reforça ainda a necessidade de boa anamnese, uso de 

ferramentas diagnósticas complementares (fotografias, visagismo, planejamento digital) e 

diálogo constante com o paciente para alinhar expectativas e resultados. Conclui-se que a 

análise facial é indispensável para a previsibilidade e naturalidade dos resultados na HOF. 

O conhecimento anatômico e estético é essencial para que o profissional realize um 

tratamento individualizado, equilibrando a técnica científica com a percepção subjetiva de 

beleza, promovendo assim segurança, estética e satisfação do paciente. 
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