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A infecgdo endodéntica, manifestada principalmente como periodontite apical (PA),
representa um foco infeccioso local com potencial sistémico relevante. O principal
mecanismo de interliga¢do envolve a bacteremia e 0 aumento da resposta inflamatdria
sistémica, resultantes da disseminagcdo de microrganismos e mediadores
inflamatorios pela corrente sanguinea. Estudos evidenciam correlagdo significativa
com o Diabetes Mellitus (DM), em que o descontrole glicémico esta associado a maior
prevaléncia de PA e menor taxa de sucesso no tratamento endoddntico, devido a
resposta imune deficiente. Também ha associacdo com doengas cardiovasculares
(DCV), sugerindo que a inflamagéo endoddntica pode contribuir para o risco coronario.
Evidéncias cientificas demonstram que pacientes predispostos a infecgao
endodéntica € considerada fator etioldégico potencial para endocardite infecciosa,
exigindo antibioticoprofilaxia e manejo clinico cuidadoso. Além disso, a infecgao
endodoéntica tem sido relacionada a osteoporose, por mecanismos que influenciam a
perda Ossea e a atividade inflamatéria. Conclui-se que a infeccao endodéntica nao
tratada representa um fator de risco capaz de agravar processos inflamatorios em
doencas sistémicas. Portanto, é essencial realizar anamnese detalhada, reforcando a
importancia do diagnostico precoce e promover a eliminagéo eficaz da infecgao,
visando a melhora da saude geral e a prevengao de complicagdes sistémicas.
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