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RESUMO 
 

A curetagem uterina é um procedimento ginecológico realizado com finalidade 
diagnóstica ou terapêutica, amplamente utilizado nos serviços de saúde para o 
esvaziamento do conteúdo uterino, manejo de abortamentos e investigação de 
alterações endometriais. Este estudo tem como objetivo revisar a literatura 
sobre a curetagem uterina, com foco nos cuidados de enfermagem e nas 
recomendações do Ministério da Saúde para uma assistência segura e 
humanizada. Trata-se de uma revisão bibliográfica baseada em documentos 
oficiais, como o Protocolo da Atenção à Saúde da Mulher (Ministério da Saúde, 
2020) e o Manual de Atenção Humanizada ao Abortamento (Ministério da 
Saúde, 2011), além de outras publicações científicas da área. Os resultados 
evidenciam que a atuação do enfermeiro é essencial nas etapas de preparo, 
acompanhamento e recuperação da paciente, garantindo acolhimento, 
monitoramento de sinais vitais, controle da dor, prevenção de infecções e apoio 
emocional. Conclui-se que a curetagem uterina, quando conduzida conforme 
as diretrizes do Ministério da Saúde e associada a uma abordagem ética e 
humanizada, contribui para a redução de complicações e para a promoção da 
saúde integral da mulher. 
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