CIRURGIA GINECOLOGICA: Curetagem Uterina

Lidia Santos?
Lorranny Cristiny de Campos Corréa?
Ruth Leia dos Santos Borges?
Orientador: Flavia Alves Amorin*
Orientador: Kenia A. de Araujo Celestino °
RESUMO

A curetagem uterina € um procedimento ginecoldgico realizado com finalidade
diagndstica ou terapéutica, amplamente utilizado nos servigos de saude para o
esvaziamento do conteudo uterino, manejo de abortamentos e investigacao de
alteragcdes endometriais. Este estudo tem como objetivo revisar a literatura
sobre a curetagem uterina, com foco nos cuidados de enfermagem e nas
recomendagdes do Ministério da Saude para uma assisténcia segura e
humanizada. Trata-se de uma revisédo bibliografica baseada em documentos
oficiais, como o Protocolo da Atengédo a Saude da Mulher (Ministério da Saude,
2020) e o Manual de Atencao Humanizada ao Abortamento (Ministério da
Saude, 2011), além de outras publicacdes cientificas da area. Os resultados
evidenciam que a atuacdo do enfermeiro é essencial nas etapas de preparo,
acompanhamento e recuperagdo da paciente, garantindo acolhimento,
monitoramento de sinais vitais, controle da dor, prevencao de infecgoes e apoio
emocional. Conclui-se que a curetagem uterina, quando conduzida conforme
as diretrizes do Ministério da Saude e associada a uma abordagem ética e
humanizada, contribui para a reducdo de complicacdes e para a promocao da
saude integral da mulher.
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