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RESUMO 

 
O nervo mentual, ramo terminal do nervo alveolar inferior, é responsável pela inervação 

sensitiva da pele do queixo e do lábio inferior. O conhecimento anatômico detalhado 

desse nervo, especialmente quanto à localização e variações do forame mentual, é 

essencial para a execução eficaz do bloqueio anestésico e para a prevenção de 

complicações em procedimentos clínicos e estéticos na região orofacial. O objetivo 

deste estudo é realizar uma revisão de literatura sobre o bloqueio do nervo mentual, 

abordando suas indicações, técnica de execução implicações em procedimentos 

estéticos e cirúrgicos. A metodologia consiste em uma revisão bibliográfica narrativa nas 

bases de dados National Institutes of Health (NIH), Brazilian Journals e MSD Manuals, 

contemplando a anatomia do nervo e do forame mentual, as técnicas anestésicas 

intraoral e extraoral e sua aplicação nas áreas de atuação da Harmonização Orofacial 

(HOF). O bloqueio do nervo mentual, ao anestesiar a mucosa bucal, o lábio inferior e a 

pele do queixo, é amplamente utilizado em cirurgias orais na mandíbula anterior e em 

procedimentos estéticos, como preenchimento labial e do mento, além da aplicação de 

toxina botulínica no músculo mentual. A realização correta do bloqueio evita 

complicações, como hematomas e parestesias. Conclui-se que o domínio anatômico e 

técnico do bloqueio do nervo mentual é indispensável para o sucesso e a segurança de 

procedimentos que envolvem os tecidos moles e a musculatura da face, contribuindo 

para uma prática clínica maissegura e eficaz. 
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