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Resumo

A Harmonizacéao Orofacial (HOF) representa um marco significativo na odontologia
contemporanea, ampliando o campo de atuagao dos cirurgides-dentistas para além da
cavidade oral e promovendo uma abordagem integrada entre estética e funcionalidade.
Este estudo tem como objetivo analisar os impactos da HOF na odontologia moderna,
considerando seus aspectos legais, técnicos e estéticos. A metodologia adotada
baseou-se em uma revisao bibliografica de artigos cientificos, legislacées e resolucdes
do Conselho Federal de Odontologia (CFO) relacionadas ao tema. Os resultados
indicam que, desde o reconhecimento da HOF como especialidade odontolégica pelo
CFO em 2019, os profissionais passaram a realizar procedimentos nos tercos superior,
meédio e inferior da face, como aplicagao de toxina botulinica, preenchimentos faciais,
bioestimuladores e fios de sustentagcdo. Observou-se que, além dos beneficios
estéticos, esses procedimentos contribuem para a melhoria funcional, corrigindo
assimetrias, promovendo equilibrio muscular e auxiliando no restabelecimento da
harmonia facial. Contudo, refor¢a-se a necessidade de capacitagao continua e
observancia as normas éticas e legais vigentes, garantindo a seguranga e o bem-estar
dos pacientes. Conclui-se que a HOF consolidou-se como uma especialidade
inovadora, que integra ciéncia, arte e fungao, transformando a pratica odontoldgica e
ampliando sua relevancia no campo da saude e da estética facial.
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