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Resumo  

A Harmonização Orofacial (HOF) representa um marco significativo na odontologia 
contemporânea, ampliando o campo de atuação dos cirurgiões-dentistas para além da 
cavidade oral e promovendo uma abordagem integrada entre estética e funcionalidade. 
Este estudo tem como objetivo analisar os impactos da HOF na odontologia moderna, 
considerando seus aspectos legais, técnicos e estéticos. A metodologia adotada 
baseou-se em uma revisão bibliográfica de artigos científicos, legislações e resoluções 
do Conselho Federal de Odontologia (CFO) relacionadas ao tema. Os resultados 
indicam que, desde o reconhecimento da HOF como especialidade odontológica pelo 
CFO em 2019, os profissionais passaram a realizar procedimentos nos terços superior, 
médio e inferior da face, como aplicação de toxina botulínica, preenchimentos faciais, 
bioestimuladores e fios de sustentação. Observou-se que, além dos benefícios 
estéticos, esses procedimentos contribuem para a melhoria funcional, corrigindo 
assimetrias, promovendo equilíbrio muscular e auxiliando no restabelecimento da 
harmonia facial. Contudo, reforça-se a necessidade de capacitação contínua e 
observância às normas éticas e legais vigentes, garantindo a segurança e o bem-estar 
dos pacientes. Conclui-se que a HOF consolidou-se como uma especialidade 
inovadora, que integra ciência, arte e função, transformando a prática odontológica e 
ampliando sua relevância no campo da saúde e da estética facial.  

Palavras- chave: Odontologia; Harmonização Orofacial; Estética Facial; Toxina Botulínica; Ética  
Profissional. 

     

1) Discente do Curso de Odontologia pelo Centro Universitário Universo Goiânia.   
2) Docente do Curso de Odontologia do Centro Universitário Universo Goiânia. Professora Dra.  

Carine Campos, Especialista em Ortodontia INSTITUTO PERES Goiânia, 2020; Especialista em 

Harmonização Orofacial INNOVARE São Paulo, 2022; Mestranda em Odontologia. 

3) Docente Dr. William Manente Neves. Preceptor do Curso de Medicina da UniEvangélica, em 

Anápolis; Pós Graduando em Cosmiatria, Goiânia; Cursando Cirurgia Ambulatorial, Goiânia; 

Cursando Estética Avançada na IPOG, Goiânia.  

  


