GUIAS CIRURGICAS PARA IMPLANTES: Tecnologia e precisio
no posicionamento de implantes dentarios
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RESUMO

As guias cirurgicas sao dispositivos amplamente utilizadas na implantodontia
com a finalidade de orientar o posicionamento ideal dos implantes dentarios
durante a cirurgia, assegurando precisdo, segurangca e previsibilidade ao
tratamento reabilitador. Essas estruturas permitem o controle da angulagao,
profundidade e localizagao tridimensional dos implantes, garantindo fiel
execugao do planejamento protético e respeitando as variagdes anatdbmicas
individuais de cada paciente. O objetivo deste estudo € evidenciar os beneficios
do uso de guias cirurgicas, destacando o aumento da precisdo no
posicionamento dos implantes, a melhora da previsibilidade clinica e a redugao
de complicagbes trans e pds-operatérias, como perfuragdo do seio maxilar ou
lesdes ao nervo alveolar inferior. Além disso, o método contribui para a
preservagao 0ssea, otimiza o tempo cirurgico e proporciona maior conforto ao
paciente.

Para o desenvolvimento desta revisao, foram analisados artigos publicados em
bases cientificas como Springer Open e PubMed, priorizando estudos com
seguimento clinico superior a dez anos, nos quais foram avaliados 32 implantes
instalados com auxilio de guias cirurgicas, considerando taxa de sobrevivéncia,
estabilidade dos resultados e perda éssea marginal ao longo do tempo. Conclui-
se que o uso de guias cirurgicas representa um marco na implantodontia
contemporanea, pois integra recursos tecnolégicos ao planejamento digital,
resultando em protocolos mais seguros, previsiveis e esteticamente satisfatorios.
Dessa forma, seu uso se consolida como ferramenta essencial para a exceléncia
clinica e para o sucesso a longo prazo na reabilitagdo com implantes.
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