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A limpeza e desinfecção do sistema de canais radiculares representam etapas 

fundamentais para o sucesso do tratamento endodôntico, pois garantem a 

eliminação de microrganismos e a remoção de resíduos orgânicos e inorgânicos. 

As soluções irrigadoras são essenciais nesse processo, uma vez que contribuem 

para a limpeza química e potencializam a ação dos instrumentos mecânicos. O 

hipoclorito de sódio (NaOCl) é amplamente empregado devido ao seu forte efeito 

antimicrobiano e à capacidade de dissolver tecidos orgânicos, embora apresente 

desvantagens, como alta toxicidade e odor desagradável. A clorexidina (CHX), 

por outro lado, apresenta boa atividade antimicrobiana e efeito residual 

prolongado, mas não possui ação sobre tecidos orgânicos, sendo 

frequentemente utilizada como irrigante complementar. O EDTA destaca-se por 

remover a smear layer, favorecendo a ação de outras substâncias desinfetantes. 

Pesquisas recentes também investigam irrigantes à base de biocerâmicos e 

técnicas de ativação ultrassônica ou a laser, que promovem maior penetração e 

eficácia antimicrobiana. Assim, a combinação de diferentes soluções irrigadoras, 

aliando propriedades químicas e biológicas, resulta em melhor desinfecção dos 

canais radiculares e maior previsibilidade no tratamento endodôntico. 
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