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RESUMO

Os antibidticos sao medicamentos essenciais no combate a infec¢des bacterianas, e seu
uso correto € fundamental para garantir eficacia terapéutica e seguranga ao paciente. O
uso inadequado, como automedicacdo, doses incorretas ou interrupgcdo precoce do
tratamento, contribui diretamente para o aumento da resisténcia bacteriana, um dos
maiores desafios da saude publica atual. Esse fenbmeno compromete a efetividade
terapéutica, podendo tornar infec¢gdes simples em condigcbes graves e de dificil
tratamento. Este estudo, de carater qualitativo e bibliografico, foi realizado nas bases de
dados SciELO, LILACS e Biblioteca Virtual em Saude (BVS), abrangendo publicacées
entre 2015 e 2025. Os resultados mostram que o farmacéutico exerce papel estratégico
na analise de prescrigdes, orientagdo sobre o uso correto de antimicrobianos e
conscientizagcdo da populacdo sobre os riscos da automedicagdao. Além disso, a
dispensacado responsavel e a atencado farmacéutica fortalecem o uso racional de
antibiéticos, promovendo maior adesao ao tratamento e segurancga do paciente. Conclui-
se que o farmacéutico, como agente de mudanca, € indispensavel na prevencéo da
resisténcia microbiana e na promocéao da saude coletiva, exigindo constante atualizagao
e valorizagao profissional.

Palavras-chave: Antibiéticos; Dispensacao; Farmacéutico; Resisténcia Bacteriana; Uso
Racional de Medicamentos.

" Discente do Curso de Farmacia pelo Centro Universitario Universo Goiania.
2 Docente do curso de Farmacia do Centro Universitario Universo Goiania. Doutora em Quimica pela
Universidade Federal de Goias (UFG), 2025.



