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RESUMO 
 
O presente estudo apresenta um projeto voltado à prevenção das Infecções 
Relacionadas à Assistência à Saúde (IRAS), fundamentado na importância da 
educação continuada como estratégia de promoção da segurança do paciente. A 
higienização adequada das mãos e o descarte correto dos resíduos configuram-se 
como práticas essenciais para garantir a segurança do paciente e minimizar os riscos 
de contaminação cruzada. Este estudo teve como objetivo promover a prevenção das 
IRAS por meio da educação continuada, visando à promoção da segurança do 
paciente e à melhoria das práticas de biossegurança entre os profissionais de saúde. 
A metodologia foi estruturada com base no Arco de Maguerez, que possibilitou a 
identificação de falhas no processo e a aplicação de estratégias educativas, como 
palestras, cartazes informativos, dinâmicas interativas e demonstrações práticas. As 
intervenções resultaram em maior conscientização, engajamento e integração entre 
os membros da equipe multiprofissional, reforçando o compromisso com a 
biossegurança. Conclui-se que a prevenção das IRAS está diretamente relacionada 
à adesão dos profissionais às boas práticas de biossegurança e ao fortalecimento da 
educação permanente em saúde, elementos fundamentais para a melhoria da 
qualidade assistencial e para o fortalecimento do sistema público de saúde. 
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