O PAPEL DOS GUIA$ CIRURGICOS NO PLANEJAMENTO DAS
CIRURGIAS ORTONATICAS: uma revisao de literatura.
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Resumo

A cirurgia ortognatica tem como objetivo estabelecer o correto posicionamento do
complexo maxilomandibular, proporcionando uma melhor posi¢ao dos dentes e
estruturas 6sseas, favorecendo a mastigacao, fonética e estética. Os guias cirurgicos
desempenham um papel fundamental no aprimoramento dessa cirurgia. Pois, orientam o
cirurgido durante o posicionamento e a osteotomia dos maxilares. Esse trabalho tem
como objetivo revisar a literatura sobre os guias cirurgicos e o seu papel nas cirurgias
ortognaticas. O estudo foi realizado através do portal Google Académico. Os dados
foram coletados do ano 2010 ao 2023, e compreenderam que: o avango das tecnologias
digitais, como os softwares de planejamento virtual e TCFCs, tornou-se possivel realizar
simulagdes tridimensionais detalhadas dos movimentos 6sseos. A partir dessas
simulagdes, confeccionam-se 0s guias através da impressao 3D, que permite transferir o
planejamento virtual para o ambiente operatorio. Ou seja, 0s guias cirurgicos servem
como uma espécie de “molde” ou “gabarito” que orienta o cirurgido exatamente onde e
como realizar os cortes e reposicionamentos 6sseos durante a cirurgia. E evidente que o
uso dos guias cirurgicos sao fundamentais tanto para indicar ao cirurgiao o local exato
do corte, evitando erros de posicao e assimetrias, quanto para posicionar as partes
o0sseas (como maxila e mandibula), conforme o planejamento tridimensional. Portanto, a
incorporagao dos guias cirurgicos consolidam um novo padrao nas cirurgias
ortognaticas, tornando-as cada vez mais precisas, seguras e previsiveis, reduzindo o
tempo cirurgico, melhorando na reprodutibilidade dos resultado, e aumentando a
satisfacao do paciente, tanto no aspecto funcional quanto estético.
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