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RESUMO 

A harmonização facial em pacientes pós-trauma representa uma importante ferramenta 
na reabilitação estética, emocional e social, contribuindo significativamente para a 
reintegração  e o restabelecimento da autoestima. Lesões faciais decorrentes de várias 
formas, acidentes ou cirurgias reparadoras podem gerar deformidades e impactos 
psicológicos profundos, exigindo abordagens multidisciplinares que envolvem estética, 
função e bem-estar. Nesse contexto, a Odontologia vem por meio de técnicas de 
preenchimento facial, aplicação de toxina botulínica e outros procedimentos 
minimamente invasivos, atua de forma complementar à reconstrução cirúrgica, 
promovendo equilíbrio facial e naturalidade às expressões. Além da melhora estética, 
os resultados favorecem a recuperação emocional e o fortalecimento da identidade do 
paciente, fatores essenciais no processo de reinserção social e de retomada da 
qualidade de vida. Este artigo busca discutir os aspectos clínicos, éticos e psicológicos 
relacionados à harmonização facial em pacientes pós-trauma, destacando sua 
relevância na Odontologia contemporânea e no cuidado humanizado, promovendo 
saúde integral e qualidade de vida. 
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