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RESUMO 
 
A harmonização orofacial (HOF) tem se consolidado como uma área 
interdisciplinar da odontologia, voltada à estética e ao equilíbrio funcional da 
face. O ácido hialurônico (AH) destaca-se entre os biomateriais utilizados por 
sua biocompatibilidade, efeito volumizador e capacidade de estimular colágeno, 
promovendo rejuvenescimento facial e melhoria do contorno labial e malar. Foi 
realizada uma revisão integrativa da literatura nas bases PubMed, Scielo e 
Google Scholar, utilizando os descritores “ácido hialurônico”, “harmonização 
orofacial” e “preenchimento facial”, considerando publicações entre 2015 e 2024. 
Foram incluídos artigos em português e inglês que avaliaram resultados clínicos 
e satisfação dos pacientes. A análise dos estudos revelou que o AH proporciona 
resultados previsíveis e naturais quando aplicado em técnicas corretas, 
apresentando baixa taxa de complicações. A durabilidade média varia de 6 a 18 
meses, dependendo da reticulação do produto e da região aplicada. Entretanto, 
ressalta-se a importância do conhecimento anatômico e do manejo de possíveis 
intercorrências, como obstrução vascular e assimetrias. A maioria dos trabalhos 
revisados relatou alto índice de satisfação dos pacientes e melhora significativa 
na harmonia facial, sendo o AH o material mais seguro e versátil dentre os 
preenchedores dérmicos. Desse modo, o uso do ácido hialurônico na HOF 
mostra-se uma técnica eficaz e segura, desde que executada por profissionais 
qualificados, associando estética e função em benefício da qualidade de vida e 
autoestima do paciente. 
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