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RESUMO  

O Transtorno do Espectro Autista (TEA) é uma condição do neurodesenvolvimento 
caracterizada por desafios na comunicação, interação social e comportamento. 
Embora o conhecimento sobre o TEA tenha avançado, ainda existe desinformação e 
preconceito, impactando a inclusão e acolhimento de pessoas autistas. Ações 
educativas são essenciais para promover respeito, empatia e entendimento. Essa 
ação social visa elaborar e distribuir gratuitamente cartilhas informativas sobre o TEA 
em espaços públicos. As cartilhas abordam temas como características do espectro, 
papel da família, tipos de tratamento e diagnóstico. O objetivo é educar e inspirar 
uma cultura de empatia e responsabilidade social. Durante a prática, nosso grupo 
distribuiu as cartilhas em praças. A experiência foi significativa, possibilitando o 
contato direto com a comunidade e a troca de informações. Muitas pessoas 
demonstraram interesse em aprender mais sobre o tema, fazendo perguntas e 
compartilhando experiências pessoais. A ação despertou reflexões e promoveu 
momentos de empatia e acolhimento. Ao compreenderem melhor o TEA, as pessoas 
mostraram-se mais dispostas a respeitar as diferenças e valorizar a inclusão. A 
prática consolidou o aprendizado teórico dos alunos e reforçou o compromisso social 
e humano de cada participante, cumprindo com êxito o propósito da atividade. 
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