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Mastectomia unilateral em cadela com adenocarcinoma mamario simples
papilifero-cistico: relato técnico
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Este relato descreve o caso de uma cadela da raga Pinscher, com oito anos de idade e nao
castrada, que apresentava uma massa ulcerada na glandula mamaria direita. Foi realizado um
protocolo diagndstico completo, incluindo avaliagdes clinica, por imagem e citoldgica, seguido de
mastectomia unilateral e confirmacao histopatoldégica de adenocarcinoma simples papilifero-
cistico de baixo grau. O pdés-operatoério transcorreu sem intercorréncias. O caso destaca a
relevancia de uma investigagao diagndstica abrangente e da intervengéo cirirgica oportuna para
a melhoria dos resultados em tumores mamarios caninos.

Palavras-chave: Mastectomia. Adenocarcinoma mamario. Diagndstico padrdo-ouro. Caes.
Oncologia veterinaria.

This report describes the case of an eight-year-old, non-spayed female Pinscher presenting with
an ulcerated right mammary mass. A complete diagnostic protocol was performed, including
clinical, imaging, and cytological evaluation, followed by unilateral mastectomy and
histopathological confirmation of a low-grade simple papillary-cystic adenocarcinoma.
Postoperative recovery was uneventful. The case highlights the relevance of comprehensive
diagnostic workup and timely surgical intervention for improving outcomes in canine mammary
tumors.

Keywords: Mastectomy. Mammary adenocarcinoma. Gold-standard diagnosis. Dogs. Veterinary
oncology.

INTRODUGAO

Aincidéncia de neoplasias mamarias em cadelas varia de 3 a 5% ao ano, e cerca
de 50% apresentam comportamento maligno (De Nardi et al., 2016; Cassali et
al.,, 2020). A etiologia relaciona-se a influéncia hormonal, especialmente a
exposicao prolongada a progesterona. Isso justifica a prevengdo pela

ovariohisterectomia precoce. (Nelson e Couto, 2020).

O presente relato técnico tem como objetivo descrever a conduta clinica,
diagndstica e cirurgica adotada em um caso de adenocarcinoma mamario
simples papilifero-cistico em cadela, evidenciando a aplicagdo do protocolo
diagnéstico padrao-ouro — desde o exame fisico e citologico até a confirmagao
histopatolégica — e discutindo o progndstico com base em literatura atual.

METODO
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O relato técnico foi elaborado com base na observacao direta e participacao
pratica durante o atendimento clinico-cirurgico da paciente, seguindo protocolos
clinicos e cirurgicos rotineiros do Centro Universitario Integrado.

Inicialmente, foi realizada anamnese detalhada, seguida de exame fisico
completo, que evidenciou nédulo em glandula mamaria caudal direita (M5). O
exame clinico apontou aumento de volume de aproximadamente 5 cm, de
consisténcia firme e aderido ao subcutaneo, sugerindo processo neoplasico.

Na sequéncia, foram solicitados exames complementares: hemograma,
bioquimica sérica, citologia aspirativa por agulha fina (CAAF), ultrassonografia
abdominal, radiografias toracicas e eletrocardiograma. A CAAF revelou presenca
de células epiteliais pleomdérficas com anisocitose moderada e anisocariose,
sugerindo carcinoma mamario.

O eletrocardiograma demonstrou ritmo sinusal regular, sem anormalidades
cardiacas que contraindicassem o ato anestésico. A ultrassonografia abdominal
e as radiografias toracicas nao evidenciaram metastases visiveis, possibilitando
o tratamento cirurgico com intengao curativa.

ApOs avaliacdo anestésica e estabilizag&o clinica, procedeu-se a mastectomia
unilateral direita, abrangendo as glandulas mamarias M1 a M5.

Durante o exame fisico pré-cirurgico, observou-se nédulo ndo ulcerado e firme
em glandula mamaria caudal direita (M5) (Figura 1A).

A incisao foi realizada com bisturi lamina n°® 24, seguindo o contorno da cadeia
mamaria direita, com ampla margem de seguranca em tecido sadio. A dissec¢ao
dos planos subcutaneos foi feita de forma romba e cortante, até a completa
liberacdo da cadeia mamaria.

O controle hemostatico foi obtido mediante ligaduras individuais dos vasos
mamarios utilizando fio absorvivel Caprofyl® 3-0.

Apos a exérese completa da peca anatdbmica, a sintese do subcutaneo foi
realizada com fio Caprofyl® 3-0, em padrdao simples continuo com nd de
Aberdeen, e a dermorrafia (fechamento da pele) com fio de nylon 2-0, utilizando
0 padrao de sutura de Wolff, conforme ilustrado na Figura 1C.

A peca anatdmica removida, contendo toda a cadeia mamaria direita, foi
encaminhada para exame histopatolégico (Figura 1B).

A paciente apresentou em recuperagao no pds-operatorio imediato (Figura 1D)
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Figura 1 — (A) Aspecto clinico da regido abdominal em periodo pré-operatério. Evidencia-se a
presenga de multiplos nédulos mamarios, com destaque para uma neoformagédo de maior
volume na glandula inguinal direita (M5). (B) Pega cirurgica apds a exérese completa da cadeia
mamaria direita. (C) Dermorrafia com padrao de sutura de Wolff (Nylon 2-0) apés a sintese da
pele. (D) Pés-operatério imediato com a paciente em recuperagéo anestésica sob
monitoramento.

Fonte: Arquivo pessoal, 2025.

O exame macroscopico da peca demonstrou multiplos ndédulos de diferentes
tamanhos, sendo o principal localizado em M5, medindo aproximadamente 5 cm
de didmetro, com superficie irregular e areas de necrose. O material foi fixado
em formol a 10% e encaminhado para analise histopatolégica.

CONTEXTO DO PROJETO

O caso foi atendido no Centro Veterinario Integrado, unidade de pratica do curso
de Medicina Veterinaria, com infraestrutura para exames laboratoriais,
radiolégicos e ultrassonograficos. A paciente, fémea, Pinscher, 8 anos, nao
castrada, apresentava histérico de crescimento progressivo de massa mamaria
com desconforto local.
A decisdo pela mastectomia unilateral baseou-se na localizagdo do tumor,
presencga de multiplos nédulos na mesma cadeia e resultado citoldgico sugestivo
de carcinoma, condizente com as recomendacgbes de Cassali et al. (2020) e
Fossum (2013).

RESULTADOS E DISCUSSAO
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O exame histopatolégico confirmou o diagndstico de adenocarcinoma simples
papilifero-cistico (Grau |), com proliferacdo multifocal de células epiteliais
neoplasicas formando estruturas acinares e papiliferas, separadas por estroma
fibrovascular e raras figuras mitéticas. De acordo com Cassali et al. (2020),
tumores de Grau | apresentam baixo indice mitético e organizagao glandular
preservada, associando-se a prognostico favoravel e sobrevida média superior
a 24 meses quando excisados completamente. A auséncia de metastases
radiograficas e ultrassonograficas permite classificar o caso como estagio clinico
II, segundo o sistema TNM da Organizagcao Mundial da Saude (OMS) (Withrow
e Vail, 2020).

O diagnéstico foi estabelecido conforme os critérios de Cassali et al. (2020), os
quais classificam os tumores mamarios caninos segundo grau histoldgico, tipo e
comportamento biolégico. O padrédo papilifero-cistico caracteriza-se por
crescimento ordenado e baixo indice mitético, o que confere progndstico
favoravel, especialmente quando a exérese cirurgica € ampla e ndo ha
metastases.

A mastectomia é o tratamento de eleicdo. Pode ser associada a
ovariohisterectomia conforme o historico reprodutivo. (Fossum, 2013). No caso
relatado, a cirurgia ocorreu sem intercorréncias e o acompanhamento pos-
operatério demonstrou boa evolugao clinica, com adequada cicatrizacdo da
ferida cirurgica.
A abordagem diagnédstica seguiu o padrdo-ouro descrito por De Nardi et al.
(2016), iniciando-se pela citologia aspirativa, prosseguindo com exames de
imagem e culminando no exame histopatoldgico, o qual define o tipo, o grau e o
prognéstico da neoplasia. Essa sequéncia é considerada essencial para o
planejamento terapéutico e 0 acompanhamento clinico.
A auséncia de metastases a distancia reforga o bom prognédstico imediato, porém
a literatura alerta que novas neoplasias podem surgir na cadeia contralateral,
justificando 0 acompanhamento periddico e o rastreamento continuo (Cassali et
al., 2020).

A escolha pela mastectomia unilateral baseou-se na extensdo do acometimento
e na possibilidade de remocao completa da cadeia, evitando recidivas locais e
garantindo margens cirurgicas amplas (Fossum, 2013).

CONSIDERAGOES FINAIS

O presente relato técnico demonstra a importancia da aplicagao de um protocolo
diagndstico completo e da abordagem cirurgica ampla no manejo das neoplasias
mamarias em cadelas. A associacdo entre citologia, exames de imagem e
histopatologia foi determinante para o diagnéstico definitivo e para a definicdo do
prognostico.

O caso reforga que a mastectomia unilateral € uma técnica eficaz e segura em
casos de tumores multiplos ou ulcerados, permitindo margem cirurgica
adequada e reduzindo o risco de recidiva. O acompanhamento clinico periddico

4



/2 -~ /
- Realizagéo N
o’ i A CENTRO UNIVERSITARIO :N? Empreendedarismo,

S I M PAR INZS integman TIE=
— A Apoio
... Simpésio de Pesquisa, Extenséo e Inovagdo do Parana =y FUNDACAO
I ARAUCARIA

2 -
@ Tecnolégico do Pan

... ao Desenvolvimento Clentifico e e
T e e o : /

permanece essencial, considerando a possibilidade de surgimento de novos
focos tumorais na cadeia contralateral.

A integracdo entre diagndstico, cirurgia e avaliagao histopatoldgica exemplifica
o0 impacto da pratica clinica orientada pela ciéncia, contribuindo para o
aprimoramento da medicina veterinaria aplicada.
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