O PAPEL DA ENFERMAGEM NO MANEJO DO DRENO DE TORAX
NO POS-OPERATORIO DE CIRURGIA TORACICA
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RESUMO

O manejo do dreno de térax no pds-operatério de cirurgia toracica € uma pratica
essencial para garantir a recuperagao segura e eficaz do paciente. A enfermagem
desempenha papel fundamental na vigilancia, manutencdo da permeabilidade e
prevencdo de complicagcbes associadas ao uso do dreno. A pesquisa tem como
objetivo: avaliar o papel da equipe de enfermagem no manejo do dreno de térax no
periodo pds-operatorio de cirurgia toracica. Trata-se de uma revisado literaria com
selecao de 12 artigos publicados entre 2020 e 2025, nos idiomas portugués e inglés,
utilizando os descritores: dreno de térax, enfermagem, pds-operatério, cirurgia
toracica, pesquisados nas bases de dados, LILACS, BVS e SciELO. Observou-se que
a atuacao da enfermagem inclui monitoramento do débito, prevengéo de vazamentos,
manutengdo do sistema de drenagem, controle da dor, cuidados com a ferida
operatdria e estimulo a mobilizagao e a respiracao profunda. Protocolos institucionais
variam quanto a frequéncia de registros e condutas diante de complicagbes, mas
estudos indicam que a capacitagdo continua da equipe e o uso de protocolos
padronizados reduzem o tempo de permanéncia do dreno e a incidéncia de infecgao.
Ressalta-se que a assisténcia de enfermagem qualificada é essencial para a
segurancga e a recuperagao do paciente submetido a cirurgia toracica. Conclui-se que
a padronizagdao dos cuidados e o investimento em educacdo continuada sao
estratégias eficazes para aprimorar os resultados clinicos e promover o cuidado
humanizado.
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