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RESUMO 

 
O manejo do dreno de tórax no pós-operatório de cirurgia torácica é uma prática 

essencial para garantir a recuperação segura e eficaz do paciente. A enfermagem 

desempenha papel fundamental na vigilância, manutenção da permeabilidade e 

prevenção de complicações associadas ao uso do dreno. A pesquisa tem como 

objetivo: avaliar o papel da equipe de enfermagem no manejo do dreno de tórax no 

período pós-operatório de cirurgia torácica. Trata-se de uma revisão literária com 

seleção de 12 artigos publicados entre 2020 e 2025, nos idiomas português e inglês, 

utilizando os descritores: dreno de tórax, enfermagem, pós-operatório, cirurgia 

torácica, pesquisados nas bases de dados, LILACS, BVS e SciELO. Observou-se que 

a atuação da enfermagem inclui monitoramento do débito, prevenção de vazamentos, 

manutenção do sistema de drenagem, controle da dor, cuidados com a ferida 

operatória e estímulo à mobilização e à respiração profunda. Protocolos institucionais 

variam quanto à frequência de registros e condutas diante de complicações, mas 

estudos indicam que a capacitação contínua da equipe e o uso de protocolos 

padronizados reduzem o tempo de permanência do dreno e a incidência de infecção. 

Ressalta-se que a assistência de enfermagem qualificada é essencial para a 

segurança e a recuperação do paciente submetido à cirurgia torácica. Conclui-se que 

a padronização dos cuidados e o investimento em educação continuada são 

estratégias eficazes para aprimorar os resultados clínicos e promover o cuidado 

humanizado.  
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