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RESUMO: Durante os dias 17 a 19 de setembro de 2025, o XI Simpdsio Alagoano de
Engenharia Civil (SAEC) contou com uma atividade inédita, o Maos a Obra. A atividade
consistiu em uma competicdo com duas modalidades: pontes com palito de picolé e pontes
com inteligéncia artificial (IA), que proporcionaram experiéncias semelhantes as praticas de
modelagem de pontes no contexto profissional. Com o objetivo de estimular o trabalho
cooperativo e a criatividade dos participantes para desenvolver solucdes construtivas de
engenharia civil, o Maos a Obra foi desenvolvido seguindo uma metodologia diferente para
cada uma das modalidades, onde um edital foi confeccionado contendo todas as regras e
competéncias. No que diz respeito as pontes com palito de picolé, os materiais e a
infraestrutura foram viabilizados para a ocorréncia do momento, onde as estruturas foram
avaliadas por bancas compostas por professores, seguindo critérios de pontuacao
pré-definidos pela comissdo. No que se refere as pontes com IA, os participantes foram
instruidos em um workshop para a modelagem, para assim, confeccionar o projeto e
apresentd-lo em formato de pitch, onde profissionais competentes ficaram responsaveis pela
avaliacdo. Desse modo, a atividade uniu teoria e pratica por meio das competicdes de Pontes
de Palito e com Inteligéncia Artificial, promovendo inovagdo, integracdo e aprendizado
pratico aos futuros engenheiros.
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“MAOS A OBRA”: INTEGRATION BETWEEN THEORY AND PRACTICE IN
ENGINEERING EDUCATION DURING THE 11TH SAEC

ABSTRACT: From September 17th to 19th, 2025, the XI Alagoas Civil Engineering
Symposium (SAEC) featured a unique activity, "Maos a Obra". The event consisted of a
competition with two categories: popsicle stick bridges and artificial intelligence (Al) bridges,
which provided experiences similar to professional bridge modeling practices. Aiming to
encourage collaborative work and creativity among participants to develop civil engineering
construction solutions, "Hands on Work" followed a different methodology for each category,
with a call for bids containing all the rules and competencies. For popsicle stick bridges, the
materials and infrastructure were provided for the event, and the structures were evaluated by
panels of professors, following scoring criteria pre-defined by the committee. Regarding Al
bridges, participants received modeling instruction in a workshop, followed by design and
presentation in a pitch format, which was evaluated by qualified professionals. Thus, the
activity combined theory and practice through Toothpick Bridge and Al Bridge competitions,
fostering innovation, integration, and practical learning for future engineers.

Keywords: Competition; Toothpick Bridges; Al Bridges; Graduation.
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Introduciao

O Programa de Educacao Tutorial (PET) de Engenharia Civil ¢ um dos 12 grupos
PET da Universidade Federal de Alagoas (UFAL). Todos os grupos pertencentes ao programa
precisam atender as portarias que o regem, a exemplo da Portaria n® 976/2010. Segundo o
documento, faz-se necessario “estimular o espirito critico, bem como a atuacao profissional
pautada pela cidadania e pela fungdo social da educagdo superior”, assegurando a
indissociabilidade entre a triade Ensino, Pesquisa e Extensdo (Brasil, 2010).

Nesse contexto, o PET Engenharia Civil tem promovido acdes que integrem esses
eixos e fortalecam a formacao académica, entre as quais se destaca a organizagdo do Simpdsio
Alagoano de Engenharia Civil (SAEC). O SAEC ¢ um importante evento técnico-cientifico da
area de Engenharia Civil em Alagoas, realizado de forma bienal. Tradicionalmente, o evento
contava com palestras e minicursos voltados a atualizacdo técnica e ao aprimoramento
académico dos participantes. Em sua XI edi¢do, ocorrida em 2025, o evento teve como tema
“Inovacao e Sustentabilidade: desafios e solugdes para o futuro das cidades inteligentes”,
promovendo debates, atividades praticas e apresentagdes voltadas a integrag@o entre teoria e
pratica na formagdo do engenheiro civil.

Entre as inovagdes do evento, destacou-se a cria¢do da atividade “Maos a Obra”,
uma experiéncia pratica inédita que convidou estudantes a exercitarem seus conhecimentos
praticos por meio de desafios de construcdo de pontes, divididos em duas modalidades: fisica
e digital. A iniciativa reforgou a importancia da vivéncia pratica no processo de
aprendizagem, ao permitir que os participantes aplicassem os conhecimentos tedricos
adquiridos em sala de aula na resolu¢ao de problemas reais de engenharia. Essa integracao
entre teoria e pratica favorece o desenvolvimento de competéncias essenciais, como a
capacidade analitica, a criatividade e o trabalho em equipe, fundamentais para a formagao de
profissionais criticos e inovadores.

Assim, o presente trabalho tem como objetivo apresentar e analisar a experiéncia da
primeira edi¢do da atividade “Maos a Obra”, realizada durante o SAEC 2025, discutindo sua
relevancia pedagogica e o potencial de iniciativas praticas como ferramenta de integracao

entre ensino, pesquisa e extensao no contexto da formac¢ao em Engenharia Civil.

Método
A organizagdo da competicao “Maos a Obra” partiu da proposta de desenvolver uma

atividade integradora e interdisciplinar, voltada ao estimulo das habilidades técnicas e
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criativas, trabalho em equipe e a execucdo pratica. O momento foi dividido em duas
competi¢des: Pontes de Palitos de Picolé e Pontes com Inteligéncia Artificial.

A fim de administrar as tarefas intrinsecas ao processo de realizacdo da atividade, a
comissdo do XI SAEC formou uma subcomissao responsavel pelo “Maos a Obra”, que atuou
na estruturacdo da proposta e construcao dos editais, viabilizacdo dos materiais e
infraestrutura necessarios para a realizagdo dos campeonatos e contato com professores que
formaram as bancas avaliadoras da atividade. Em funcdo da novidade da agdo, adotaram-se
estratégias de divulgacdo digital nas redes sociais do evento e presenciais, com o objetivo de
apresentar a proposta ao publico alvo (graduandos dos cursos de Engenharia e Arquitetura) e
incentivar a participacdo dos discentes. Os materiais necessarios a construgao das pontes e as
premiacdes em dinheiro para as trés melhores equipes de cada modalidade foram custeados
pelos patrocinadores do evento.

Na competi¢ao de Pontes de Palitos, as equipes construiram pontes fisicas utilizando
apenas palitos de picolé e cola para madeira, obedecendo as dimensdes e aos critérios
pré-definidos pela comissdo. As estruturas foram submetidas a cargas até a ruptura, e a

avaliagdo considerou massa, resisténcia e estética, conforme a Equacao 1:

. Carga de Ruptura (Kg) "
Nota Final = | ;ﬁiazazﬁnﬂxﬁ | X 0,8 + [Nota Estética] x 0, 2 (1)

A comissao convidou profissionais da area para analisarem o momento de quebra e

avaliarem os grupos quanto a estética das pontes.

J& no campeonato de Pontes com Inteligéncia Artificial (IA), as equipes criaram
modelos digitais de pontes utilizando ferramentas de geragdo de imagens. Para a execugao
do momento, os participantes contaram com um workshop preparatorio sobre tipologia de
pontes e o uso da IA aplicada ao design da estrutura. O momento consistia em elaborar o
esboco manual, digitalizagdo, a modelagem na IA e a estruturagdo final da ponte. As equipes

apresentaram seus projetos no formato de pitch durante o XI SAEC.

Nesta competicdo também foram convidados profissionais da area para a avaliagdao

das equipes, consoante aos seguintes critérios:

- Apresentacdo: Seguranca, clareza e dominio do tema pelos apresentadores,
incluindo a capacidade de comunicagdo e a utilizagdo de recursos visuais eficazes;
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- Imovaciao: Critério para examinar se a proposta ¢ original, se apresenta um projeto

unico e diferente das concorréncias;
- Estética: Critério relacionado a harmonia e proporcao dos elementos do projeto;

- Tempo: Todas as equipes comegam com a pontuagdo maxima nesse quesito. A cada
30 segundos de acréscimo no tempo méaximo de 5 minutos a equipe perde 2 pontos
desse critério. Caso a equipe passe de 7 minutos ¢ 30 segundos de apresentacao, o

critério sera zerado.

A comissdo organizadora realizou durante uma reunido a avalia¢do interna da
execugdo da atividade, desde o inicio do processo organizacional até o final do evento. O

momento foi crucial para identificar os pontos fortes e de melhoria para edi¢des futuras.

Resultados e Discussao

A competicdo de Pontes de Palito contou com a participagdo de trés equipes e todas
atenderam a avaliagdo de dimensionamento limite feita pela comissdo junto aos participantes
(Figura 1). As pontes desenvolvidas pelos grupos demonstraram o desenvolvimento de
habilidades técnicas no planejamento e execugcdo de elementos estruturais, além da

compreensdo do equilibrio da massa e resisténcia dos materiais.

Figura 1 — Analise da ponte de palito.

Fonte: Autoria Propria (2025).

O campeonato estimulou a criatividade, a inovacdo e o pensamento critico,
incentivando os participantes a desenvolverem solugdes eficientes, originais e bem
estruturadas para o desafio proposto. Também foi possivel notar o fortalecimento do trabalho
em equipe, uma vez que a construcdo da ponte exige planejamento conjunto, cooperagao e

responsabilidade compartilhada entre os integrantes. Essa vivéncia proporcionou um ambiente
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de aprendizado colaborativo, favorecendo a troca de conhecimentos, o engajamento e o
interesse pela engenharia civil e suas aplicagdes praticas.

Por fim, a atividade promoveu uma avaliacio completa das pontes das equipes,
considerando critérios como a massa do protdtipo, a carga maxima suportada até a ruptura e a

qualidade estética da estrutura (Figura 2 e 3).

Figura 2 — Realizacio do campeonato. Figura 3 — Acréscimo de carga na ponte.

< @ R

Fonte: Autoria Propria (2025).

Enquanto a modalidade fisica priorizou a andlise estrutural e a aplicagdao de conceitos
classicos de engenharia, a modalidade digital, na competicdo de Pontes com IA, explorou a
inovacdo e o uso de tecnologias emergentes, como a inteligéncia artificial. Quatro equipes
participaram do momento, as quais utilizaram criatividade em jungdo com as praticas
tecnologicas e demonstraram tudo por meio de apresentacdes dos portfolios no evento,
explicando o processo e os softwares inteligentes utilizados para o desenvolvimento dos

projetos complexos (Figura 4).

Figura 4 — Apresentacio de pitch.

[ T —

Fonte: Autoria Propria (2025).

A atividade ndo s treinou técnicas comunicativas, como também proporcionou

conhecimento técnico de docentes especializados que treinaram os inscritos na modalidade
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em tempo prévio das apresentacdes, trazendo adi¢do de componentes curriculares e
desenvolvimento criativo dentro de novas tecnologias.

Portanto, foi apurado que a atividade instiga o aperfeigoamento de praticas na
engenharia ¢ no desenvolvimento de dossié utilizando sistema de aprendizado de maquina
tanto para os participantes quanto para os espectadores. No que tange a projecao futura, ¢
importante uma divulgacao mais ampla e planejamento alternativo para engajamento maior da

atividade.

Conclusoes

A realizacdo da atividade “Maos a Obra” durante o XI Simposio Alagoano de
Engenharia Civil reafirmou o compromisso do evento em promover uma formacao académica
dindmica, que alia o conhecimento tedrico a aplicacdo pratica. Ao reunir as competicdes de
Pontes de Palito de Picolé e Pontes com Inteligéncia Artificial, a edi¢do destacou-se pela
inovagdo e pela integracao entre diferentes areas da engenharia, estimulando a criatividade, o
raciocinio critico e a colaboragdo entre os participantes.

Essa experiéncia proporcionou aos estudantes a vivéncia de desafios reais,
aproximando-os da pratica profissional e fomentando o desenvolvimento de habilidades
técnicas e interpessoais essenciais a atuacdo no mercado. Dessa forma, o “Maos a Obra”
consolidou-se como uma atividade de grande relevancia dentro do SAEC, ndo apenas por
incentivar o espirito de competicdo saudavel, mas, sobretudo, por contribuir para uma
formag¢do mais completa, inovadora e conectada as transformagdes tecnologicas da
Engenharia Civil, consolidando-se como um modelo de pratica pedagdgica inovadora e
replicavel em outros contextos de ensino.
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