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INTRODUGAO: A Vigilancia em Saude constitui um dos pilares do Sistema
Unico de Saude (SUS), atuando na prevencéo, controle e monitoramento de
agravos e dos fatores determinantes da saude da populacéo. Engloba diferentes
areas: epidemioldgica, sanitaria, ambiental e de saude do trabalhador que, de
forma integrada, buscam assegurar a seguranca sanitaria e promover agdes de
prevencao e promocao da saude. OBJETIVO: Relatar a experiéncia vivenciada
por discentes do curso de Enfermagem durante a visita técnica a Vigilancia em
Saude do municipio de Crateus (CE). METODOLOGIA: Trata-se de um estudo
descritivo, do tipo relato de experiéncia, desenvolvido a partir da participagao
durante a visita técnica ao setor de Vigilancia em Saude do municipio de Crateus
(CE), realizada em outubro de 2025. A atividade foi conduzida sob a orientagéo
da docente responsavel pela disciplina de Epidemiologia e contou com a
presencga dos académicos do 4° semestre do curso de Enfermagem, como parte
das atividades praticas da referida disciplina, com o propésito de aproximar os
estudantes da realidade profissional. As informacdes foram obtidas de forma
direta, por meio das falas dos profissionais e residentes, da observagao do

ambiente e da analise dos documentos disponibilizados. RESULTADOS E
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DISCUSSAO: A turma foi recepcionada pelos coordenadores da Vigilancia em
Saude e da Vigilancia Sanitaria do municipio, que apresentaram as fungdes e
responsabilidades de cada area. Foram abordados temas como controle
sanitario, ficha de notificacdo compulséria, papel dos agentes de endemias e a
importancia da integracdo entre as diferentes vigilancias. Destacou-se a
relevancia da atuagao do enfermeiro na vigilancia epidemiolégica, especialmente
na notificagdo e investigagdo de agravos, na educagao em saude e nas agdes
intersetoriais. A visita técnica proporcionou uma compreensao pratica das
politicas publicas de vigilancia e evidenciou desafios enfrentados pelos
profissionais, como a limitacdo de recursos humanos e estruturais. Nesse
contexto, a ficha de notificagcdo compulséria foi ressaltada como instrumento
essencial para o monitoramento dos agravos e a tomada de decisbes em saude
publica. O enfermeiro exerce papel central nesse processo, garantindo o correto
registro e encaminhamento das informacdes, o que contribui para a detecgao
precoce de surtos e para a implementacado de medidas de controle. Apesar das
dificuldades observadas, a articulacdo entre os diferentes eixos da vigilancia
demonstra o empenho do municipio em promover ag¢des efetivas de prevencao
e controle. O contato direto com profissionais e residentes multiprofissionais
proporcionou um aprendizado dindmico e colaborativo, fortalecendo a integragao
entre ensino e servico. CONSIDERAGOES FINAIS: A experiéncia foi
fundamental para consolidar o aprendizado tedrico sobre Vigilancia em Saude,
promovendo o desenvolvimento critico, reflexivo e técnico dos estudantes.
Evidenciou-se a relevancia da atuacdo do enfermeiro como agente estratégico
nas acgdes de vigilancia e na promogéo da saude coletiva. Assim, as atividades
praticas como esta fortalecem a formacéo profissional e estimulam a reflexao
sobre o papel social e ético do futuro enfermeiro na construgdo de um sistema
de saude mais eficiente, humano e integrado.
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