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RESUMO: O Clube do Livro e Leitura realizado pelo PET Zootecnia da UFRPE tem por
objetivo complementar a formacdo académica contribuindo para o desenvolvimento de
habilidades interpessoais, comunicativas (verbal e escrita) e criticas por meio da leitura de
obras paradidaticas. Cada petiano(a) realiza a leitura de, pelo menos, um livro paradidatico ao
longo do ano, e em reunido do clube de livro. Apos a realizagdo da atividade ¢ realizado o
processo de autoavaliacdo da atividade do grupo por meio de formulario. O tltimo Clube do
Livro e Leitura do PET Zootecnia foi realizado em agosto de 2025. O processo de
autoavalia¢dao da atividade contou com a participagdo de 12 integrantes do PET Zootecnia, os
resultados foram altamente positivos. Entre os participantes, 100% avaliaram a atividade
como construtiva, bem organizada e recomendariam a outros grupos PET. A maioria também
reconheceu impactos positivos no habito de leitura, na interacdo em grupo e na diversidade de
pensamentos. A atividade atende seus objetivos, sendo uma forma simples, replicavel, e
alinhada aos principios do Programa de Educagdo Tutorial ao integrar cultura, educacdo e
desenvolvimento pessoal.

Palavras-chave: Letramento critico; Exploragao textual; Interpretagao.

THE IMPORTANCE OF THE BOOK AND READING CLUB IN THE TRAINING OF
PET ZOOTECNIA MEMBERS

ABSTRACT : The Book and Reading Club, run by the PET Zootecnia of UFRPE Animal
aims to complement academic training by contributing to the development of interpersonal,
communication (verbal and written), and critical skills through the reading of complementary

' Area do conhecimento: Ciéncias Agrarias (5.00.00.00-4)/Zootecnia (5.04.00.00-2); Ecossistema de
inovagdo: Agricultura e Agronegécio; ODS: Educagado de Qualidade.
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works. Each PET member reads at least one complementary book throughout the year and at
book club meetings. After the activity, the group self-evaluates the activity using a form. The
last Book and Reading Club of the PET Zootecnia was held in August 2025. The
self-evaluation process involved 12 members of the PET Animal Science Program, and the
results were highly positive. All participants rated the activity as constructive and
well-organized and recommended it to other PET groups. The majority also found positive
results in reading habits, group interaction, and diversity of thought. The activity meets its
objectives, being a simple and replicable method, aligned with the principles of the Tutorial
Education Program, integrating culture, education, and personal development.

Keywords: Critical literacy; Textual exploration; Interpretation.

Introduciao

A formagdo académica, frequentemente centrada na aquisicdo de conhecimentos
técnicos especificos, tem na leitura uma de suas bases mais fundamentais. Conforme aponta o
portal Educacdo e Profissdao (2023), "a leitura ¢ uma ferramenta poderosa para o
desenvolvimento do pensamento critico, da capacidade de argumentacdo e da habilidade de
interpretar contextos complexos". Para além da esfera estritamente profissional, onde a
atualizagdo constante ¢ imperativa, a leitura enriquece o repertorio cultural e emocional do
individuo, promovendo uma visao de mundo mais ampla e empatica. Dessa forma, o habito da
leitura consolida-se ndo apenas como um instrumento para o0 SuUcesso na carreira, mas como
um pilar indispensavel para uma formacao humana integral, capacitando o futuro profissional
a atuar com maior autonomia ¢ discernimento em uma sociedade em constante transformacao.

O incentivo a leitura ¢ um pilar fundamental para o desenvolvimento de uma
sociedade critica, criativa e empatica. Muito além de um simples habito, a leitura ¢ uma
ferramenta de transformacdo individual e coletiva. Ela expande o vocabulario, melhora a
capacidade de interpretagdo e concentragdo, € fornece acesso a conhecimentos e culturas
distantes, quebrando barreiras geograficas e sociais. Em um contexto profissional, a leitura
constante ¢ indispensavel para a formagao continuada, a adaptacdo a um mercado de trabalho
em rapida evolucdo e o exercicio da lideranga e da inovagao. No ambito pessoal, a literatura

oferece refugio, autoconhecimento e a oportunidade de viver inimeras vidas através das
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historias, fortalecendo nossa compreensao sobre a complexidade humana. Portanto, criar
mecanismos que incentivem a pratica da leitura ndo ¢ um luxo, mas um investimento
necessario na educagdo e na cidadania.

Diante desse contexto, este trabalho tem como objetivo relatar as experiéncias e
resultados da atividade “Clube do Livro e Leitura”, desenvolvido pelo PET Zootecnia,
evidenciando sua contribuicao para o estimulo a leitura e a formacgao critica, promovendo o

desenvolvimento pessoal e académico dos participantes.

Método

O tutor, juntamente com os integrantes do grupo PET selecionam cada um uma obra
literaria de cunho paradidatico e realizam a leitura. A escolha ¢ livre entre os integrantes do
grupo. Durante o encontro de apresentacdo e debate sobre sua leitura, os envolvidos destacam
pontos do enredo com os quais se identificaram ou chamaram a aten¢do de alguma maneira,
além de descrever o conteudo abordado na sua leitura aos demais participantes. Também ¢
feito uma sugestdo por cada petiano de um livro de interesse além do apresentado, para ser
lido pelos demais. No processo de autoavaliagdo da atividade, os participantes preenchem um
formulario de nove questdes com trés alternativas cada, sendo elas: Bom; Razoavel; Ruim. As
questdes apresentadas no formulario foram as seguintes: A atividade foi construtiva para
vocé?; Organizacao; O quanto vocé€ acredita que a vivéncia proporcionada pela atividade
impactou positivamente para o habito de leitura?; O quanto vocé acredita que a atividade
contribuiu para o seu desenvolvimento como PETiano(a)?; Como vocé avalia o ambiente e a
interagdo durante a atividade?; Vocé recomendaria essa atividade para outros grupos
PETs?;Este tipo de atividade contribui para a diversidade de pensamentos dentro do PET?;
Como vocé avaliaria a atividade Clube do Livro?; Vocé compreendeu o conteudo/ideia da
atividade? Ao todo, foram contabilizadas 12 respostas ao questionario. As informagdes
obtidas no formulario foram analisadas de forma qualitativa para caracterizar a contribuicao

da atividade na pratica de leitura dos(as) integrantes do PET Zootecnia.
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Resultados e Discussao

A leitura ¢ fundamental para uma formacao ampla, uma vez que o ato de ler ndo se
resume a decodificar um texto, mas implica em uma leitura critica do proprio contexto, sendo
fundamental para a formagao de sujeitos autdnomos (Freire, 2011). Os resultados da avaliacao

da atividade estdo sumarizados na Figura 1.

Figura 1 - Respostas do questionario de avaliacdo da atividade "Clube do Livro e Leitura" (2025)
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Fonte: Autoria propria (2025), (A) A atividade foi construtiva para vocé€? (B) Organizagdo (C) O quanto vocé
acredita que a vivéncia proporcionada pela atividade impactou positivamente o héabito da leitura? (D) Em que
medida a atividade contribuiu para seu desenvolvimento como integrante do PET? (E) Como vocé avalia o
ambiente e a interagdo durante a atividade? (F) Vocé€ compreendeu o conteudo e a proposta da atividade? (G)
Este tipo de atividade contribui para a diversidade de pensamentos dentro do PET? (H) Qual sua avaliagdo geral

sobre a atividade Clube do Livro? (I) Vocé recomendaria essa atividade para outros grupos PET?

De acordo com a Figura 1, a atividade foi considerada construtiva em nivel “Bom”
para 100% dos participantes (item A). Esse resultado reafirma a relevancia da atividade

proposta pelo grupo, ao promover o desenvolvimento de cada individuo por meio do
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incentivo ao pensamento critico, da capacidade de argumentacdo e do estimulo a leitura e a
troca de conhecimentos entre os integrantes.

De acordo com a Figura 1, quanto a organizacdo da atividade, 100% dos participantes
a consideraram como “Boa” (item B). Esse resultado confirma a importancia do planejamento
e da metodologia utilizada que preserva a autonomia do estudante na escolha dos temas de
leitura.

De acordo com a Figura 1, o impacto no héabito de leitura foi considerado muito
positivo, com 83,3% dos integrantes avaliando como “Bom” e 16,7% como “Razoavel” (item
C). A média de livros lidos inteiros por ano no Brasil ¢ de 2,07 (IPL, 2024), evidenciando a
pouca frequéncia de leitura no pais. Os dados obtidos por meio da avaliagdo do Clube do
Livro e Leitura mostram que a atividade contribuiu de forma relevante para a incorporagao da
leitura na rotina dos integrantes, alcancando o objetivo proposto de impulsionar o habito de
ler.

De acordo com a Figura 1, a contribui¢do da atividade para o desenvolvimento dos
integrantes como integrantes do PET Zootecnia foi avaliada de forma excelente, com 100%
de respostas “Bom” (item D). O Programa de Educacao Tutorial tem como um de seus pilares
o desenvolvimento das habilidades interpessoais. A atividade, nesse contexto, ndo apenas
fortalece a constru¢do do pensamento critico, mas também estimula competéncias de
comunicacdo verbal e escrita e trabalho em equipe, essenciais nos ambitos pessoal, social e
profissional dos Petianos(as).

De acordo com a Figura 1, a percepcdao do ambiente e da interagdo durante a atividade
foi amplamente favoravel, com 83,3% considerando como “Bom” e 16,7% como “Razoavel”
(item E). Esse resultado evidencia que o Clube do Livro e Leitura proporciona um espago de
convivéncia saudavel e colaborativo, em que os integrantes se sentem confortaveis para
expressar suas opinides e trocar experiéncias, fortalecendo o vinculo entre os membros e
promovendo maior aprendizado coletivo, aspectos fundamentais para o desenvolvimento

pessoal e académico dos integrantes.
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De acordo com a Figura 1, a compreensdo do conteudo e da proposta da atividade foi
satisfatoria, com 100% dos participantes indicando uma avaliagdo “Boa” (item F). Esse indice
demonstra que os objetivos da atividade foram claramente transmitidos e assimilados pelos
integrantes, refletindo a eficacia da metodologia aplicada.

De acordo com a Figura 1, houve também um forte reconhecimento de que a atividade
contribui para a diversidade de pensamentos, com 91,7% avaliando como “Bom” e 8,3%
como “Razoavel” (item G). Esse dado refor¢a a importancia da leitura paradidatica como
instrumento de ampliacdo das perspectivas e valorizacdo de diferentes formas de pensar. A
diversidade de pensamento enriquece o ambiente educacional e promove a inclusao de
distintas experiéncias e conhecimentos (Barbosa et al., 2024).

De acordo com a Figura 1, a avaliacdo geral da atividade demonstrou resultados
satisfatorios, obtendo 100% de classificacdo como “Boa” (item H). Também de acordo com a
Figura 1, a recomendagdo para outros grupos PET foi unanime, com 100% dos participantes
respondendo positivamente (item I). Tal unanimidade evidencia o sucesso e a aceitacdo da
iniciativa, apontando que o Clube do Livro e Leitura pode servir como modelo replicavel,
fortalecendo praticas que integrem cultura, educagdo e desenvolvimento pessoal em diferentes

grupos tutorados.

Conclusoes

A atividade "Clube do Livro e Leitura" pode ser considerada uma iniciativa
bem-sucedida e relevante para a formag¢ao ampla dos membros do PET Zootecnia UFRPE. A
atividade pode permitir um espaco de didlogo saudavel e colaborativo. Ao promover a leitura
fora do contexto técnico da Zootecnia, o Clube do Livro fortalece pilares do Programa de
Educagao Tutorial, como o desenvolvimento de habilidades interpessoais, comunicacao oral e
escrita e respeito as diferengas. A atividade pode ser considerada uma estratégia com

potencial para integrar cultura, educacdo e desenvolvimento pessoal na rotina académica. ]
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