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RESUMO: O Saberes & Fazeres ¢ um evento organizado pelo PET Psicologia desde 2008
com o objetivo de estabelecer contatos e trocas de experiéncias entre docentes e discentes
com o intuito de aproximar os dois corpos universitarios em prol das atividades de pesquisa,
ensino e extensdo, promovendo uma formagdo para além da sala de aula e da matriz
curricular. Desse modo, o Encontro Saberes & Fazeres ¢ um evento de divulgagdo de tais
atividades associadas ao curso de Psicologia da UFES. Neste momento, as (0s) professoras
(es) do curso sdao convidadas (0s) a apresentar suas atividades de ensino, pesquisa € extensao
as (aos) alunas (0s) do curso: um momento em que os integrantes dos diversos projetos
compartilham suas experi€ncias de trabalho entre si e com os demais graduandos. Além disso,
o PET Psicologia apresenta suas principais atividades e divulga seu planejamento anual. Em
suas ultimas edi¢des, o evento tem tido resultados positivos, com ampla participagdo de
docentes e discentes possibilitando a divulgacdo e o conhecimento dos cerca de 70 projetos
organizados pelas (0s) 50 professoras (es) do curso.

Palavras-chave: Tripé¢ Académico; Ensino; Integragdo; Permanéncia.

Ample Education: The Role of Saberes & Fazeres in University Integration

ABSTRACT : The Saberes & Fazeres is an event organized by PET Psychology since 2008,
aiming to establish connections and exchanges of experiences between faculty members and
students, with the purpose of bringing these two academic bodies closer together in support of
research, teaching, and extension activities. It promotes a form of education that goes beyond
the classroom and the curricular framework. In this sense, the Saberes & Fazeres Meeting is
an event dedicated to showcasing such activities associated with the Psychology program at
UFES. During this occasion, faculty members are invited to present their teaching, research,
and extension activities to the students: a moment in which participants from various projects
share their work experiences with each other and with other undergraduates. Furthermore,
PET Psychology presents its main activities and shares its annual plan. In its most recent
editions, the event has achieved positive results, with strong participation from both faculty
and students, enabling the dissemination and awareness of approximately 70 projects
organized by the program’s 50 faculty members.

Keywords: Academic Triad; Teaching; Integration; Retention.

! Area do conhecimento: Ciéncias Humanas (7.07.00.00-1)/Psicologia (7.07.00.00-7); Ecossistema de inovago:
Educagdo, Sociedade & Economia; ODS: Educacdo de Qualidade.
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Introducio

O Curso de Psicologia na Universidade Federal do Espirito Santo (UFES) possui,
atualmente, um corpo docente formado por 50 professoras (es), com mais de 40 projetos de
extensdo e em torno de 30 projetos de pesquisa. Assim, hd diversidade de propostas que
envolvem metodologias e abordagens teoricas diferentes no contexto do saber Psi, e englobam
inumeras populacdes envolvidas: mulheres em situacdo de violéncia, criancas e adolescentes
em situagdo de vulnerabilidade, povos originarios e tradicionais (indigenas, ciganos, dentre
outros), universitarios, pessoas com transtornos do desenvolvimento e problemas de saude
mental, cuidadores de criangas ¢ adolescentes, trabalhadores de diversas areas, dentre outras.

Nesse contexto, faz-se necessario um espago para permitir o conhecimento das (0s)
estudantes acerca dos projetos desenvolvidos pelas (os) professoras (es) do curso a fim de que
possam eventualmente participar das atividades, visando assim ampliar sua formacgao
académica e profissional para além do curriculo base estabelecido pela universidade. Assim, o
Encontro Saberes & Fazeres ¢ o evento de divulgacdo destas atividades de ensino, pesquisa e
extensdo associadas ao curso de Psicologia da UFES. Organizado desde 2008 com o objetivo
de estabelecer contatos e trocas de experiéncias entre docentes e discentes, especialmente os
recém-ingressos, para que tenham conhecimento das atividades realizadas dentro do curso e
tracem seus proprios caminhos em uma formagao ampliada.

Para tanto, a construg¢do do evento se fundamenta no tripé académico (ensino, pesquisa
e extensdo), considerando que, a partir destes se alicercam os pilares da formacao e da
dindmica universitaria. A este respeito, o Trip¢ Académico ou Tripé Universitario ¢ uma
determinagdo constitucional estabelecida no artigo 207 da Constituicdo Constitui¢ao Federal
de 1988 (BRASIL, 1988), que fundamenta a organiza¢do dos cursos superiores de graduacao
no Brasil. A constituicdo define que as universidades devem obedecer ao principio de
indissociabilidade entre ensino, pesquisa e extensdo, visando garantir o desenvolvimento
completo do conhecimento. Nesse sentido, a pesquisa compreende atividades que promovem
a produgdo e o avanco da ciéncia como campo de saber, enquanto o ensino se refere a
transmissao de tal producao mediante as teorias e metodologias desenvolvidas. A extensao,
por sua vez, caracteriza-se pelo didlogo entre a academia e a sociedade — ou seja, em
atividades que incluam o publico externo a universidade — proporcionando a aplicagdo pratica
do conhecimento cientifico e considerando a diversidade de modelos epistemologicos e

culturais.
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Desse modo, o evento contribui para a elevacdo da qualidade da formacdo académica
das (os) alunas (os) de graduacdo, formula novas estratégias de desenvolvimento e
modernizagdo do ensino superior no pais e contribui para a permanéncia no curso pela
insercdo destas (es) em atividades de ensino, pesquisa e extensao, buscando ser, por sua vez,
uma ferramenta de redu¢do da evasdo da universidade, visto que ao ser inserido nesses
projetos a (o) aluna (o) tem também a chance de ser contemplada (o) com bolsas de estudo.

Nessa conjuntura, o evento consiste em um projeto de ensino coordenado pela Tutora
do Grupo PET Psicologia UFES e executado pelas (os) alunas (os) bolsistas juntamente com
as (os) demais professoras (es) inscritas (0s) com seus projetos. Tem o objetivo aproximar
docentes e discentes do curso de Psicologia da UFES, promovendo a integragdo entre ensino,
pesquisa e extensdo. Busca divulgar projetos académicos, ampliar a formagao profissional dos
estudantes e fortalecer sua permanéncia na universidade por meio do engajamento em
atividades formativas. Sua execucdo acontece em um dia letivo do curso, em horario de aula,
e conta com a liberacdo de todas (os) as (os) alunas (os) de suas aulas para compor um
momento integrado no qual todo o curso de Psicologia se reune com o intuito de realizar tal

empenho.

Método

Trata-se de uma atividade de ensino, que foi coordenada pela Tutora do Grupo PET
Psicologia, pelas (os) alunas (os) bolsistas e demais professoras (es) inscritos com seus
projetos, alinhada ao Projeto Pedagogico de Curso no que diz respeito a integralidade da
formagao universitaria sustentada pelas dimensdes do Ensino, Pesquisa e da Extensao (UFES,
2021). O Encontro ¢ realizado nas primeiras semanas do primeiro semestre de cada ano, a
partir de ampla divulgacdo e convite a todos as (os) professoras (es) do curso e alunas (0s),
solicitando a apresentacao ¢ a elaboragdao de um resumo de suas atividades.

Assim, o PET Psicologia elabora o cronograma das apresentacdes, confecciona um
prospecto com todas as atividades informadas pelas (0s) professoras (es) e organiza o evento
em um cronograma de apresentacdes, além das questdes técnicas de infraestrutura e o que
mais possa acontecer durante o evento. Os diferentes projetos sao apresentados pelos docentes
e/ou discentes participantes no evento, que ocorre em dia Unico e letivo, agendado em

concordancia com todas (os) as (0s) participantes.

Resultados e Discussao
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No que se refere aos resultados do evento Saberes & Fazeres, seu impacto positivo no
curso de Psicologia da UFES ¢ evidenciado pela aproximagdo das (os) discentes ingressantes
ao tripé académico (ensino, pesquisa e extensdo). O evento promove a integragdo dos
discentes com as atividades do curso, o que facilita o conhecimento e a adesdo das (0s)
estudantes aos projetos coordenados pelas (0s) docentes. No ano de 2022 participaram cerca
de 100 estudantes, em 2023 cerca de 85, e em 2025 aproximadamente 90 estudantes
participaram da atividade. Em 2024, o Saberes e Fazeres ndo foi realizado devido a greve das
universidades, apesar de ter sido planejado. O evento ¢ avaliado anualmente em um
formulario enviado a todos os participantes do evento apos sua realiza¢dao. Por exemplo, no
ano de 2022, 100% dos que responderam ao formulario de avalia¢do avaliaram o evento como
“Bom” ou “Muito Bom” (em uma escala Likert de 1 a 5), nos critérios mencionados.

Sendo o evento sustentado pelos impactos da divulgacao dos projetos de ensino,
pesquisa e extensdo existentes no curso de Psicologia da UFES, pontua-se que, em 2022, 19
projetos foram apresentados no evento, enquanto em 2023 e 2025, esse numero foi de 18.
Nesse sentido, ao proporcionar o acesso dos alunos as oportunidades de ensino, pesquisa e
extensdao logo no inicio do curso, o evento contribui significativamente para a permanéncia
das (os) estudantes, ajudando na reducdo da evasdo. Esse intercambio entre projetos de
pesquisa e extensdo, docentes e discentes, tem sido fundamental para fortalecer os vinculos

académicos e ampliar as oportunidades de permanéncia do graduando dentro da universidade.

Conclusbes

A partir das informagdes apresentadas, torna-se nitido que o evento PET Saberes &
Fazeres ¢ uma atividade que contempla e traz contribuigdes a todas as esferas do tripé
académico (ensino, pesquisa e extensdo). Além disso, por ocorrer nas primeiras semanas do
periodo, ¢ o primeiro contato de muitos discentes com os projetos de pesquisa € extensao
existentes no curso, fazendo com que seja possivel que os estudantes submetam algum
subprojeto de pesquisa antes do fechamento do edital vigente, ou que sejam inseridos em
algum projeto de extensdo nas semanas seguintes ao evento. Atividades de pesquisa e
extensdo sao imensamente importantes para a formacdo ampliada dos discentes,
possibilitando-os explorar ramos de seu interesse e/ou realizar praticas que, sem eles, nao
experienciariam. Além disso, existe a possibilidade de bolsas que auxiliam na permanéncia
estudantil, buscando evitar ou diminuir a evasdo por motivos socioecondmicos. Dessa forma,
pode-se destacar a importancia do evento no aumento da qualidade da formacao discente, e na

permanéncia estudantil.

XXX ENCONTRO NACIONAL DOS GRUPOS PET P .
Universidade de Brasilia - UnB c ‘
Campus Darcy Ribeiro, Asa Norte PROGRAMA pe

P EDUCACAO
70910-900, Brasilia-DF TUTORIAL



21 A 23 DE NOVEMBRO DE 2025
‘- XXX ENAPET
INTELIGENCIA ARTIFICIAL E DIREITOS HUMANOS:

ENAPET DESAFIOS ETICOS PARA O SECULO XXI
2025

Agradecimentos

Agradecemos a todos os docentes do Curso de Psicologia da UFES que apresentaram
seus projetos de ensino, pesquisa e extensdo no evento. E ao Programa de Educagao Tutorial
pelas bolsas aos discentes do Grupo PET Psicologia, como também pelo Centro de Ciéncias
Humanas e Naturais da UFES, que possibilitam a organizacdo desse evento essencial para a
divulgacdo de projetos existentes dentro da universidade, ampliando cada vez mais a

formag@o universitaria em Psicologia.

Referéncias

UNIVERSIDADE FEDERAL DO ESPIRITO SANTO. Projeto Pedagégico do Curso de
Psicologia. Reestruturacdo Curricular do Curso de Graduagdo em Psicologia. Vitoria, ES:
UFES, 2021.

BRASIL. Constitui¢ao da Republica Federativa do Brasil de 1988. Brasilia, DF: Presidéncia
da Reptblica, 1988. Disponivel em:
https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/constituicao/constituicao.htm. Acesso em: 26/02/2025.

XXX ENCONTRO NACIONAL DOS GRUPOS PET P
Universidade de Brasilia - UnB t I
Campus Darcy Ribeiro, Asa Norte PROGRAMA pe
EDUCACAO

70910-900, Brasilia-DF TUTORIAL



