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RESUMO: O presente trabalho apresenta a dimensao extensionista da Comissao Diversidade,
vinculada ao PET Engenharia Civil da Universidade Federal de Juiz de Fora (UFJF), cujo
foco ¢ promover atividades com tematicas sociais pouco abordadas na formacdo em
Engenharia. A proposta de extensdo da referida comissdo foi desenvolvida com énfase na
educagdo ambiental, abordando o descarte adequado de residuos solidos em parceria com o
nicleo local dos Engenheiros Sem Fronteiras. A acdo foi realizada na Escola Estadual
Governador Juscelino Kubitschek, em Juiz de Fora - MG e contou com momentos expositivos
e praticas ludicas voltadas a estudantes do ensino fundamental. Os resultados evidenciam o
potencial das metodologias participativas na construgdo de saberes e no estimulo a reflexao
critica sobre questdes ambientais. Além disso, reforcam a importancia da extensdo
universitdria como meio de integrar a universidade a comunidade, contribuindo para a
formagao de profissionais mais éticos, conscientes e socialmente comprometidos.
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DIVERSITY IN SCHOOLS: UNIVERSITY EXTENSION IN THE PROMOTION OF
ENVIRONMENTAL EDUCATION AND CITIZENSHIP

ABSTRACT : This paper presents the extension power of the Diversity Committee, linked to
the PET Civil Engineering program at the Federal University of Juiz de Fora (UFJF), and
whose main goal is to promote activities that address social themes rarely discussed in
engineering education. The Diversity extension project was developed with an emphasis on
environmental education, focusing on the proper disposal of solid waste, in partnership with
the local chapter of Engenheiros Sem Fronteiras. The initiative took place at the Governador
Juscelino Kubitschek State School and included both expository moments and playful
practices aimed at elementary school students. The results highlight the potential of
participatory methodologies in building knowledge and fostering critical reflection on
environmental issues. Furthermore, they reinforce the importance of university extension as a
means of integrating academia and the community, contributing to the education of more
ethical, aware, and socially responsible professionals. Thus, the project demonstrates that
extension activities are essential for strengthening citizenship and consolidating a
comprehensive academic formation.
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Introducio

A comissdo Diversidade do PET Civil UFJF foi criada com a finalidade de promover a
discussao de tematicas pouco abordadas nas disciplinas tradicionais dos cursos de Engenharia.
Ao longo de sua trajetoria, foram desenvolvidas iniciativas como a Galeria da Diversidade e a
Mostra Engenhar, que resultaram na elaboracdo do artigo intitulado “Engenhar: integrando
ensino, pesquisa e extensdo para a formagdo humanizada de engenheiros socialmente
responsaveis” (em processo de publicacdo).

Nesse contexto, a ultima atividade proposta pela Comissao Diversidade buscou
expandir as agdes para o pilar da extensdo, com o intuito de exercer maior responsabilidade
social, principio que, conforme Ribeiro e Magalhaes (2014), deve estar presente em todas as
areas de uma Instituicdo de Ensino Superior (IES). No ambito da Engenharia Civil, essa
perspectiva se torna essencial para a formacdo de profissionais conscientes de seu papel
social, o que também reflete os valores do Programa de Educa¢do Tutorial (PET).

Segundo Jacobi (2003), a educacdo ambiental ¢ fundamental para promover a
conscientizacao critica e o engajamento social em prol da sustentabilidade, contribuindo para
transformar atitudes e praticas cotidianas. Dessa forma, para atender o pilar da extensdo, a
comissao levou o conhecimento em educacao ambiental, com énfase no descarte adequado de
residuos solidos para a escola publica Governador Juscelino Kubitschek.

Por meio de praticas ludicas, a iniciativa extensionista esta alinhada a filosofia do
Programa de Educa¢dao Tutorial (PET) e as diretrizes do Manual de Orientagdes Basicas,
publicado pelo Ministério da Educacao (BRASIL, 2006), refor¢gando o compromisso com a
formacdo integral. Assim, o presente artigo tem como objetivo apresentar a dimensdo
extensionista da comissdo Diversidade, com foco de atuacdo na educagdo ambiental,

destacando sua relevancia para a formagao cidada.

Método

A atividade “Engenhar” dentro da organiza¢do do PET Civil UFJF se deu em 2024,
numa execucao arquitetada pela comissao Diversidade e que, nessa versao primadria, contava
com a visualizacao de problemas urbanos na cidade de Juiz de Fora, junto com uma escrita de
artigos cientificos e a exibicdo de posteres, na Mostra Cientifica do “Engenhar”, ap6s uma
apresentacdo dos integrantes do grupo para a faculdade. No ano seguinte, foi proposto uma
nova edicdo da atividade, que contava com a ampliagdo do lugar de execugdo, dessa vez
sendo almejado a oferta de dindmicas para estudantes de ensino fundamental em escolas
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publicas. Para essa realiza¢do, o grupo contou com a parceria do nticleo de Juiz de Fora da
organizacdo Engenheiros Sem Fronteiras, para apresentagdo e elaboracao do material didatico
exibido, cartazes focados em problematizar o gerenciamento do lixo produzido e suas
consequéncias.

Nesta segunda realizac¢do, a comissdo Diversidade focou mais nos pilares da Extensdo
e do Ensino, levando o estudo realizado anteriormente para a produgdo dos artigos, até os
alunos da Escola Estadual Governador Juscelino Kubitschek, em Juiz de Fora - MG. A
execugdo da atividade foi dividida em dois dias, sendo o primeiro destinado aos alunos do
sexto ano e o segundo para os do sétimo ano. Cada um dos dias iniciava com uma exposicao
teorica acerca da Faculdade de Engenharia da Universidade Federal de Juiz de Fora, atuacao
do engenheiro civil, apresentagdo do Programa de Educa¢ao Tutorial, uma breve explicacao
sobre as edigdes anteriores do Engenhar, os resultados obtidos nelas e uma apresentagao do
grupo Engenheiros sem Fronteiras. Subsequentemente, realizou-se dindmicas interativas para
a fixacdo do conhecimento. Desta forma, colocou-se cinco posteres no patio da escola, em
cada um deles havia representantes dos dois segmentos abordando uma tematica diferente
sobre o descarte consciente do lixo.

Sobre os topicos abordados, pode-se citar: Diferenga entre lixo e residuo, Tipos de
lixo, Diferenca entre Lixdo e Aterro Sanitario, Quantidade de lixo produzido no dia a dia e
Dindmica dos 5Rs.? Acerca de cada estagdo composta por esses topicos, havia uma
apresentacao sucinta a respeito da problematica e posteriormente eram realizadas dinamicas
como jogo da velha, jogo da lixeira, dentre outros (Figura 1), visando a verificagdo do
aprendizado do publico-alvo. Vale ressaltar que essa realizacdo seguia uma ldégica de
competicdo entre duas turmas da mesma série, as quais foram divididas em cinco grupos, € a
cada estagdo era computado um ponto para o grupo vencedor da dindmica. A turma
considerada vitoriosa seria aquela que obtivesse o maior somatorio de pontos decorrente das

estacoes.

2 5Rs: politica de sustentabilidade que engloba as agdes repensar, recusar, reduzir, reutilizar e
reciclar.
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Figura 1 - Praticas ludicas

(a) Jogo da Velha (b) Jogo da Lixeira

Fonte: Autoria propria (2025).

Resultados e Discussao

A andlise dos resultados obtidos a partir da aplicagdo da metodologia proposta na
atividade Engenhar evidencia a efetividade de agdes extensionistas para a formagao completa
dos estudantes. Dessa forma, de acordo com dados obtidos na coleta de feedback realizada
pela comissdo organizadora, percebe-se que a atividade obteve um resultado positivo para os

membros do PET Civil UFJF, como pode-se observar na Figura 2 a seguir.

Figura 2 - Atuacio dos integrantes do PET Civil UFJF
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Fonte: Autoria propria (2025).
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Com a necessidade de integrar o pilar da Extensdo ao projeto, foi realizada, durante
esse ano, a visita técnica exposta. As dinamicas aplicadas junto as turmas de 6° e 7° anos
mostraram-se eficazes, alcangando elevado indice de acertos nas atividades propostas - com
cerca de 90% de respostas corretas sobre temas relacionados a tematica abordada - e
demonstrando assimila¢do dos contetidos abordados. A utilizacdo de metodologias ludicas e
interativas facilitou a compreensdo dos conceitos e estimulou a reflexdo critica, cumprindo o
proposito de promover educagdo ambiental e cidadania.

De modo geral, os resultados obtidos confirmam a efetividade da metodologia
Engenhar na proposta de um processo de aprendizagem interdisciplinar, com mais de 100
alunos da escola EE Governador Juscelino Kubitschek participando ativamente das dindmicas
propostas. A integrag¢do entre teoria e pratica, mediada por metodologias ativas, proporcionou
aos participantes, o desenvolvimento de competéncias técnicas, sociais e éticas, alinhadas as
Diretrizes Curriculares Nacionais de Engenharia e as politicas de curricularizagdo da
extensdo. Além disso, o impacto positivo verificado pelos membros do grupo através da
motivacdo dos alunos ao executar as dindmicas, refor¢a o potencial de atividades que
garantem a indissociabilidade da triade académica como instrumento de transformagao social

e de fortalecimento da relagcdo entre universidade e sociedade.

Conclusoes

A experiéncia proporcionada pela atividade Engenhar, desenvolvida pela comissdo
Diversidade do PET Civil UFIJF, reafirma o compromisso do grupo com uma formacgao
académica integral, critica e socialmente engajada. A a¢do permitiu aproximar a universidade
da comunidade, levando o conhecimento cientifico a um contexto pratico e transformador, em
consonancia com os principios da indissociabilidade entre ensino, pesquisa e extensdo. A
abordagem ludica e participativa favoreceu um ambiente propicio ao interesse dos estudantes
pela educacdo ambiental e pelo papel social da Engenharia, bem como ao estimulo do
protagonismo estudantil e do pensamento reflexivo. Assim, o projeto demonstra que a atuagao
extensionista, quando bem estruturada e colaborativa, contribui ndo apenas para a formacao
de engenheiros mais conscientes e éticos, mas também para o fortalecimento do vinculo entre

a universidade e a sociedade, promovendo o desenvolvimento sustentavel e a cidadania.
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