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A integracdo entre curriculo e saude constitui dimensdo essencial para o
desenvolvimento integral dos estudantes da Educacédo Basica. Este estudo
teve como objetivo examinar a presenga da tematica da saude nos
instrumentos normativos que orientam o ensino municipal de Juazeiro do Norte,
Ceara, buscando compreender como o curriculo local incorpora praticas
voltadas a promocgao da saude, a formacédo cidada e ao cuidado coletivo. A
pesquisa adotou metodologia qualitativa de natureza documental, com analise
de dois referenciais oficiais: o Documento Curricular Referencial do Ceara
(DCRC), elaborado pela Secretaria da Educacdo do Estado, e o Plano
Municipal de Educacao de Juazeiro do Norte 2015-2025, publicado pelo
Conselho Municipal de Educacédo. O processo analitico consistiu na leitura
técnica das metas, eixos e competéncias descritas nos documentos,
identificando mengbes a alimentacdo escolar, bem-estar, autocuidado e



prevencdo de doencas, além das conexdes entre educagao, territério e
politicas publicas. Os resultados apontaram que o DCRC estabelece principios
para a integragao da saude ao curriculo, valorizando a transversalidade nas
areas de Ciéncias e Educagao Fisica. No entanto, verificou-se que a
consolidagdo dessa integragdo no nivel municipal ainda depende da
formulacdo de diretrizes proprias e de instrumentos de monitoramento
pedagogico. As metas do Plano Municipal reconhecem a relevancia da saude
no processo educativo, porém carecem de estratégias concretas de execugao.
Conclui-se que o fortalecimento do curriculo de Juazeiro do Norte exige a
ampliagdo do dialogo entre as secretarias de Educacao e Saude, assegurando
a escola o papel formador na constru¢cao de praticas de cuidado, prevencao,
responsabilidade social e cidadania ativa.
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