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RESUMO: A Jornada OdontoPET e o Encontro do Programa de Pós-Graduação em 
Odontologia da Universidade Federal do Ceará (PPGO-UFC) são em conjunto um evento que 
ocorre a cada dois anos, organizado e idealizado por membros do PET Odontologia UFC e 
por pós-graduandos de mesmo curso. Como abertura do evento, ocorreu no dia 29 de março 
de 2025, um momento de teoria e prática dentro de grandes áreas da Odontologia, na 
Clinicare Fortaleza, contando com profissionais renomados, a chamada Pré-XVIII Jornada 
Odontopet e IX Encontro do Programa de Pós-Graduação. Dessa forma, o objetivo do 
presente trabalho é realizar um relato de experiência da comissão organizadora sobre o 
processo de planejamento e execução do evento. Ao todo, o encontro contou com 35 
inscrições nos dois “hands-on”, com a participação de graduandos de universidades públicas e 
privadas e de profissionais formados em Odontologia. Nesse contexto, a comissão 
organizadora obteve um crescimento profissional ímpar, uma vez que planejou e executou um 
evento relevante com abordagem teórico-prática de grandes áreas de interesse dos futuros 
cirurgiões-dentistas, contando com especialistas renomados nos pilares abordados.  
 
Palavras-chave: Odontologia; Eventos Científicos e de Divulgação; Ensino  
 
Área do conhecimento: Ciências da Saúde (4.00.00.00-1)/Odontologia (4.02.00.00-0); ODS: Saúde e Bem-Estar. 
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PRE-XVIII ODONTOPET JOURNEY AND IX MEETING OF THE GRADUATE 

PROGRAM IN DENTISTRY OF THE FEDERAL UNIVERSITY OF CEARÁ: 

EXPERIENCE REPORT 

 
 
ABSTRACT : The OdontoPET Journey and the Meeting of the Graduate Program in 
Dentistry of the Federal University of Ceará (PPGO-UFC) are a joint event held every two 
years, organized and conceived by members of PET Dentistry UFC and postgraduate students 
from the same program. The event opened on March 29, 2025, with a session of theory and 
practice within major areas of dentistry at Clinicare Fortaleza, featuring renowned 
professionals. This session was called the Pre-18th OdontoPET Journey and IX Meeting of 
the Graduate Program. Therefore, the objective of this paper is to report on the organizing 
committee's experience with the planning and execution of the event. In total, the meeting had 
35 registrations for the two hands-on sessions, with the participation of undergraduates from 
public and private universities and professionals graduated in dentistry. In this context, the 
organizing committee achieved unparalleled professional growth, as it planned and executed a 
relevant event with a theoretical and practical approach to major areas of interest to future 
dentists, counting on renowned experts in the pillars covered. 
 
Keywords: Dentistry; Scientific and Educational Events; Education 
 
Introdução 
 
           A formação em Odontologia era voltada principalmente para a conclusão do curso e 
para o domínio das disciplinas curriculares, com ênfase nos aspectos biológicos e técnicos, 
sem dar a devida atenção à preparação do estudante para o mercado de trabalho ou ao 
desenvolvimento de habilidades além do conteúdo previsto na grade curricular (Paula et al., 
2022). Os eventos científicos constituem-se como fonte essencial na busca e assimilação de 
novos conhecimentos, possibilitando troca e transmissão de conhecimentos de interesse 
comum aos participantes (Lacerda et al., 2008). Nesse contexto, no dia 29 de março de 2025, 
ocorreu a Pré-XVIII Jornada OdontoPET e o IX Encontro da Pós-graduação da Universidade 
Federal do Ceará (UFC). Nesse evento, têm-se a abertura da jornada, que aconteceria em 
junho 2025, caracterizando-se, assim, como o lançamento da XVIII Jornada OdontoPET e IX 
Encontro da Pós-Graduação. Dessa forma, esse momento tem como finalidade fomentar a 
indissociabilidade da teoria e da prática no ensino e exercício da odontologia e, através de 
oficinas, os chamados “hands-on”, o que possibilitou aos inscritos momentos teórico-práticos 
acerca de duas diferentes áreas da odontologia, além de motivar e estimular os discentes a 
participarem da referida jornada, que aconteceria três meses depois. Nesse sentido, o objetivo 
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do presente trabalho é realizar um relato de experiência acerca da organização, realização e 
impactos da Pré XVIII Jornada OdontoPET e IX Encontro do PPGO-UFC. 

 
 

Método 

           O evento da Pré-Jornada OdontoPET e IX Encontro do Programa de Pós-Graduação 
em Odontologia da Universidade Federal do Ceará iniciou sua organização em setembro de 
2024, com reuniões semanais no ambiente da Universidade Federal do Ceará e uma comissão 
organizadora composta por petianos e integrantes da pós-graduação, totalizando 29 membros. 
Para maximizar a organização, a equipe foi dividida em 5 comissões, sendo elas: 
infraestrutura, científica, secretaria, divulgação e financeiro. No dia 29 de janeiro de 2025, 
iniciaram-se as divulgações, através das mídias sociais da Jornada Odontopet, divulgando 
temas e ministrantes, com a abertura das vagas, que poderiam ser preenchidas por meio do 
link do site “Google Forms”, encontrado na página do “Instagram” da jornada. Após meses de 
organização, o evento foi realizado no dia 29 de março de 2025. A grade científica foi 
composta por professores da área de Cirurgia e Traumatologia Bucomaxilofacial e 
Harmonização Orofacial. 

           O formato do encontro foi por meio de “hands-on”, em que os participantes puderam 
se inscrever em uma das duas modalidades. Para tanto, os profissionais escolhidos pela 
comissão organizadora foram o Professor Doutor André Viana, especialista em Harmonização 
Orofacial, mestre e doutor em Farmacologia, e professor do Curso de Odontologia da 
Universidade de Fortaleza, professor de cursos de pós-graduação em Harmonização Facial, da 
Universidade de Fortaleza, Associação Brasileira de Odontologia do Ceará (ABO-CE), 
Clinicare Training, entre outros, e o Professor Doutor Assis Filipe, mestre e doutor em 
Cirurgia e Traumatologia Bucomaxilofacial pela Universidade Federal do Rio Grande do 
Norte, cirurgião bucomaxilofacial do Hospital Albert Sabin, da Smile Train e da Associação 
Beija-Flor e atual coordenador da Clinicare Training.  

      Com isso, os profissionais ministraram os respectivos encontros nomeados de 
“Osteotomia e Odontossecção - Aprofundamento em Técnicas Cirúrgicas” e “Técnicas 
Práticas de Toxina Botulínica, Preenchimentos Faciais e Microagulhamento Cutâneo”. Após o 
conteúdo ministrado, os inscritos praticaram os conhecimentos adquiridos. Por conta da 
conformação das salas do local escolhido, Clinicare Fortaleza, e para um melhor 
acompanhamento dos ministrantes para os alunos, o número máximo de inscritos foi 20 por 
categoria. Além disso, as aulas tiveram no máximo quatro horas de duração. Na aula e “hands 
on” de harmonização orofacial, foram abordadas técnicas avançadas de toxina botulínica, 
preenchimentos faciais e microagulhamento cutâneo. Para tanto, além do slide de 
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apresentação sobre a teoria, foram utilizadas impressões plastificadas com a face com as 
direções dos agulhamentos, seringas, agulhas e gel de cabelo, que simulava o material 
preenchedor. Já no momento de cirurgia, os materiais utilizados foram mandíbulas de porco, 
kits clínicos, fios de sutura, equipamentos de proteção individual, como óculos e jalecos, 
caneta odontológica e brocas 702.  

         Mesmo a abordagem sendo mais prática, os professores reforçaram a teoria antes e 
durante a aplicação das técnicas ministradas. Ademais, em cada aula, os especialistas 
montaram o fluxo da aula, de acordo com o que melhor seria aplicado nas quatro horas de 
encontro. No “hands-on” de harmonização, o momento teórico destacou a teoria das técnicas 
de preenchimento faciais e microagulhamento cutâneo, com as devidas atualizações 
científicas sobre o tema. Já na aula teórico-prática sobre cirurgia, foi evidenciado o passo a 
passo da osteotomia e da odontossecção, com a observação sobre suas indicações, seguido da 
discussão de casos clínicos, o que precedeu o momento prático. 

            Não menos importante, após as quatro horas de aula teórico-práticas, com conteúdos 
de qualidade, abordados por profissionais de excelência, a comissão organizadora 
proporcionou um momento de encerramento, com comidas e bebidas não alcoólicas, tornando 
o ambiente propício para a troca de experiências entre os alunos, o chamado “coffee break”. 
Dessa forma, encerrou-se a Pré-XVIII Jornada Odontopet, com os certificados disponíveis 12 
dias depois do evento.  

           A fim de avaliar a experiência da comissão organizadora de forma objetiva, foi feito 
um formulário, pelo site “Google Forms”, enviadas via “WhatsApp” para toda a equipe, 
contando com cinco questões de múltipla escolha, seguindo a Escala Likert, tendo assim, as 
opções “Discordo totalmente”, “Discordo”, Nem concordo, nem discordo”, “Concordo” e 
“Concordo totalmente”. Nesse contexto, questionou-se sobre a percepção da valorização das 
suas contribuições pelo grupo, a contribuição da experiência para o desenvolvimento pessoal 
e profissional, a comunicação e cooperação da equipe, os desafios enfrentados como 
oportunidade de aprendizado e, por fim, sobre a motivação para participar de futuros eventos 
organizados pelo PET Odontologia UFC e pelo PPGO-CE. 

Resultados e Discussão 

     A participação da Pré-XVIII Jornada OdontoPET e IX Encontro do Programa de 
Pós-Graduação em Odontologia da Universidade Federal do Ceará somou 35 inscritos, sendo 
15 inscritos para os “hands-on” de Harmonização Orofacial, 20 para o de cirurgia 
bucomaxilofacial. Dentre os participantes, acadêmicos do terceiro ao nono semestre da 
graduação, sendo 16 alunos de universidades públicas e 14 graduandos de universidades e 
faculdades privadas da cidade de Fortaleza no estado do Ceará. Além disso, participaram 5 
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profissionais já formados em Odontologia. Nesse panorama, o evento contou com uma 
significativa adesão, com a presença de 32 participantes no dia do evento, totalizando um 
aproveitamento de 91,42% do público máximo. No que concerne à experiência da comissão 
organizadora, incluindo petianos e pós-graduandos, 95,5% sentiram que suas contribuições 
foram valorizadas durante o evento, 100% concordam que o evento contribuiu para seu 
desenvolvimento pessoal e profissional e 77,3% afirmam que houve uma boa comunicação e 
cooperação entre os membros da equipe organizadora. Ademais, todos da comissão 
organizadora perceberam os desafios enfrentados como oportunidades de aprendizado, além 
de que 59,1% se sentem motivados(a) para participar da organização de futuros eventos do 
PET Odontologia UFC e do PPGO-UFC. Nesse panorama, é perceptível que essa vivência se 
mostra como engrandecedora para toda a comissão organizadora, uma vez que o processo de 
idealizar, organizar e executar o evento demanda um pensamento estratégico e coletivo, 
desenvolvendo, assim, todos os membros. Outrossim, percebe-se a importância de cursos 
práticos abordando grandes áreas da odontologia, principalmente no formato de “hands on”, 
uma vez que é uma ferramenta que possibilita o exercício de procedimentos conhecidos até 
então, somente em teoria (Locatelli et al., 2018). 

Conclusões 

           Vendo por esse prisma, é notório que a Pré-XVIII Jornada OdontoPET e IX Encontro 
do Programa de Pós-Graduação em Odontologia da Universidade Federal do Ceará 
(PPGO-UFC) contribuiu com a construção acadêmica, não só dos inscritos, mas também dos 
petianos e pós-graduandos que participaram da comissão organizadora, uma vez que o 
planejamento em grupo de um evento relevante com abordagem teórico-prática de grandes 
áreas de interesse dos futuros cirurgiões-dentistas, contando com especialistas nas referidas 
atuações, é uma vivência ímpar de crescimento profissional. 
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