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RESUMO

Trata-se de uma pesquisa em andamento que objetiva analisar como as neurociéncias contribuem para potencializar o
processo de ensino e aprendizagem de estudantes do 4° ano do ensino fundamental a partir das metodologias ativas. O
estudo surgiu a partir de vivéncias em sala de aula em uma escola publica de Parintins, observando préaticas pedagogicas
que ndo potencializam a aprendizagem dos estudantes. A neurociéncia, ao investigar o funcionamento do cérebro e
seus mecanismos de aprendizagem, oferece subsidios fundamentais para compreender como metodologias que
estimulam a autonomia, a curiosidade, o protagonismo e a criatividade podem favorecer a consolidacdo do
conhecimento. Autores como Lent (2019), Relvas (2017) e Codea (2024) abordam conceitos como neurociéncia e
educacdo, metodologias ativas e plasticidade cerebral. Ao considerar aspectos cognitivos, emocionais, sociais e
contextuais, o estudo busca identificar praticas pedagdgicas inovadoras que contribuam para um ensino mais dindmico
e transformador. Optamos por uma abordagem qualitativa, iniciando com a pesquisa bibliografica, porém
posteriormente iremos trabalhar com algumas técnicas de pesquisa como a observacdo participante e entrevista
semiestruturado. Espera-se que os resultados contribuam para aproximar a teoria neurocientifica da préatica pedagédgica,
promovendo uma aprendizagem que favorega a criatividade, a memoria, a linguagem e o pensamento critico reflexivo.
Palavras-chave: Neurociéncia, Metodologias Ativas, Plasticidade cerebral.

INTRODUCAO

Esta pesquisa tem como propo6sito compreender como as neurociéncias podem contribuir para
potencializar o processo de ensino e aprendizagem de estudantes do 4° ano do ensino fundamental a partir
do uso das metodologias ativas. Isto porque, temos observado que embora haja avancos cientificos sobre o
funcionamento do cérebro e suas relacbes com a aprendizagem, ainda existe um distanciamento entre o
conhecimento neurocientifico e as pratica praticas pedagdgicas. Esse distanciamento evidencia a necessidade
de refletir sobre como os principios da neurociéncia podem ser aplicados para tornar o ensino mais dindmico
a partir de metodologias que potencializem a aprendizagem, favorecendo o desenvolvimento da linguagem,
da memoria, da criatividade, pensamento critico e outros que podem ser mobilizados com as metodologias
ativas.

Segundo Relvas (2017), compreender o funcionamento do céerebro é essencial para reconhecer que
cada estudante aprende de forma Unica, em ritmos e contextos diferentes. Essa compreensdo amplia as
possibilidades de ensino, permitindo que o professor desenvolva préaticas alinhadas as necessidades
cognitivas e emocionais dos estudantes. O conhecimento sobre o cérebro auxilia o docente a identificar

Q05

\./‘ Faculdade de b

MEducagéo
<~ facep/UrAM  PROPESP

ety
* UFAM «

TESITANT™  Tecnologlae Inovag Ll JJ I’ b | . Dn ai

Secretaria de -
EAPEAM E’::';:.::,"::«:’...h .*-g?';! AMAZQNAS

XI SIMP()SI? EM NEURODIDATICA
E FORMAGCAO DE PROFESSORES

7 a; e
E>7~Y)
\*%m y

UFAM



XI SIMP()SI? EM NEURODIDATICA
E FORMAGCAO DE PROFESSORES

PRESIDENTE FIGUEIREDO/AM - UFAM | 2025

estratégias que estimulem a atencdo, a memdria, 0 raciocinio e a capacidade de resolver problemas,
promovendo um aprendizado mais sélido e duradouro.

Lent (2019) complementa que a aprendizagem é um processo de reorganizagdo cerebral continua,
influenciado por estimulos externos, pelo ambiente e pela motivacdo intrinseca do aluno. A plasticidade
cerebral, nesse contexto, torna-se um conceito fundamental, pois evidencia que o cérebro pode ser moldado
por experiéncias educativas, reforcando a ideia de que a aprendizagem néo é fixa, mas adaptéavel e passivel
de desenvolvimento ao longo da vida. Relvas (2017) ressalta que todos os individuos tém a possibilidade de
aprender, reafirmando o principio da plasticidade cerebral. Codea (2024) complementa que as metodologias
devem ser flexiveis e adaptaveis, de acordo com as necessidades individuais de cada estudante, possibilitando
experiéncias de aprendizagem mais significativas, inclusivas e motivadoras.

Codea (2024) destaca que as metodologias ativas estimulam o protagonismo e a autonomia dos
estudantes, colocando-os no centro do processo de ensino. Quando associadas ao conhecimento
neurocientifico, essas metodologias favorecem o desenvolvimento de atencdo, memdria, autorregulagdo e
habilidades socioemocionais. O uso dessas metodologias cria oportunidades para que o estudante participe
de atividades significativas, investigue, questione e experimente, consolidando o aprendizado de maneira
mais eficaz.

De acordo com Brasil (2021), as metodologias ativas promovem a construcdo autdénoma do
conhecimento, fortalecem o engajamento discente e possibilitam experiéncias de aprendizagem mais
concretas, criativas e contextualizadas. Dessa forma, os estudantes passam a se perceber como agentes ativos
de seu préprio aprendizado, desenvolvendo competéncias que vao além do conhecimento formal, como
colaboracédo, pensamento critico e resolucdo de problemas.

Diante disso, o estudo busca compreender de que modo as praticas pedagdgicas podem dialogar com
os estudos sobre o cérebro e suas formas de aprender, promovendo uma educacao que valorize a autonomia,
o0 protagonismo discente e a adaptacdo as necessidades individuais. A pesquisa fundamenta-se na perspectiva
de que a integracdo entre neurociéncia e metodologias ativas constitui um caminho promissor para a inovacao
pedagdgica e a promocao de aprendizagens mais inclusivas, significativas e transformadoras.

PERCURSO METODOLOGICO

A pesquisa é de natureza qualitativa e serd realizada em uma escola publica de Parintins/AM.
Inicialmente, temos realizado a pesquisa bibliografica com autores que discutem a interseccdo da
neurociéncia, educacdo e formacdo de professores. Conceitos como: neurociéncia, metodologias ativas,
plasticidade cerebral e praticas pedagogicas tem sido 0s norteadores nessa pesquisa. Essa etapa é importante
para construir a base tedrica que sustentard as analises posteriores e para identificar lacunas na aplicacdo
pratica do conhecimento neurocientifico nas escolas.

Em etapas posteriores, serdo aplicadas técnicas de observacdo participante e entrevistas
semiestruturadas com professores e estudantes do 4° ano. A observacao participante permitird perceber, de
forma detalhada, como os estudantes interagem com atividades pedagdgicas, como respondem aos estimulos
e como as metodologias ativas sdo implementadas na pratica. J& as entrevistas semiestruturadas tém como 2
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objetivo compreender percep¢Oes, experiéncias e expectativas tanto de docentes quanto de discentes,
identificando desafios, limitacdes e oportunidades de melhoria na aplicacdo dessas metodologias.

Segundo Brasil (2021), as metodologias ativas promovem o protagonismo discente e estimulam a
construgdo autbnoma do conhecimento. Esta pesquisa busca articular essas préticas pedagogicas as
evidéncias neurocientificas discutidas por Lent (2019) e Relvas (2017), investigando como a integracéo entre
teoria e prética pode potencializar a aprendizagem. A combinacdo de métodos bibliogréficos e de campo
pretende criar uma analise completa e articulada, que aproxime teoria e pratica educativa, evidenciando-se
em praxis.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Considerando que € uma pesquisa numa fase muito embrionaria, os resultados obtidos até 0 momento
sdo de natureza bibliografica. Lent (2019) destaca que, entre as varias disciplinas que dialogam com a
Educacdo, a neurociéncia apresenta grande potencial conceitual e pratico, contribuindo para compreender
como ocorre a aprendizagem e quais estimulos podem potencializar o desenvolvimento cognitivo e
emocional dos estudantes.

Brasil (2021, p. 1017) reforca que “as Metodologias Ativas (MA) sdo estratégias com intimeras
possibilidades para o processo de aprendizagem”, enfatizando que o estudante deve ocupar posi¢do central
na construcdo do conhecimento. Isso é particularmente relevante no 4° ano do ensino fundamental, quando
0s estudantes estdo em pleno desenvolvimento das fungdes cognitivas, como aten¢do, memoria, raciocinio
I6gico, linguagem e autorregulacdo emocional.

A compreensdo dos circuitos nervosos relacionados a atencdo, memoria e tomada de decisdo,
conforme Cosenza e Guerra (apud BRASIL, 2021, p. 1020), permite ao docente planejar atividades que
mantenham o engajamento e promovam a aprendizagem ativa. Exemplos de estratégias incluem trabalhos
em grupo, investigacdo orientada, resolucdo de problemas, atividades ludicas e experimentacdo, que
estimulam diferentes areas do cérebro e fortalecem a consolidacdo do conhecimento.

Os achados bibliograficos indicam que a integracao entre neurociéncia e metodologias ativas constitui
um caminho promissor para a inovacdo pedagdgica, favorecendo a constru¢cdo de um ensino mais
significativo, dindmico e contextualizado. Além disso, essa integracdo fortalece o papel do professor como
mediador do conhecimento, promovendo praticas pedagdgicas mais conscientes, criativas e sensiveis as
necessidades dos estudantes.

CONCLUSAO

A pesquisa, apesar de ainda estd em desenvolvimento, reforca que a aprendizagem se fortalece
quando o estudante participa ativamente do processo, estimulando suas fungdes cognitivas, emocionais e
sociais. A neurociéncia fornece bases fundamentais para compreender como o cérebro aprende e reage aos
estimulos, enquanto as metodologias ativas representam o0 meio pedagogico que transforma esse aprendizado
em pratica efetiva e concreta.

Conclui-se que a integragdo entre neurociéncia e metodologias ativas constitui uma viarelevante para 3
a inovacdo pedagodgica, fortalecendo préaticas docentes mais conscientes, autbnomas e voltadas ao
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desenvolvimento integral dos estudantes. A pesquisa contribui para aproximar a teoria neurocientifica da
pratica educativa, sugerindo estratégias pedagogicas que promovam a aprendizagem significativa, a
criatividade, o protagonismo discente e a formacdo de estudantes mais preparados para enfrentar desafios
académicos e sociais.
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