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Introdugao: O Programa Saude na Escola (PSE) constitui uma politica intersetorial
entre os setores da saude e da educagao, voltada para a formagdo integral de
estudantes da educacdo basica. O programa promove agdes de prevengao,
promocéao e atencdo a saude no ambiente escolar, enfatizando a integragéo entre as
escolas e as equipes de Saude da Familia, além de articular politicas e estratégias
conjuntas nos campos da saude e da educagdo, com a participacdo ativa da
comunidade (Oliveira et al.,2022). O tracoma é uma doenca inflamatdria ocular, uma
conjuntivite, causada pela bactéria Chlamydia_trachomatis que ocorre em areas de
maior concentragcdo de pobreza, deficientes condicdes de saneamento basico e
acesso a agua. O tracoma ¢é a principal causa de cegueira infecciosa e é responsavel
por prejuizos visuais em 1,9 milhdes de pessoas, das quais 450 mil apresentam
cegueira irreversivel (Brasil, 2025). O diagnéstico do tracoma é clinico-epidemioldgico
e realizado por meio de exame ocular externo, utilizando lupa binocular de 2,5 vezes
de aumento, onde buscam-se os sinais clinicos como a presenga de foliculos e
cicatrizes na conjuntiva palpebral superior e alteragbes na posicdo dos cilios
(Ministério da Saude, 2019). Objetivo: Relatar a experiéncia de uma interna de
Enfermagem na busca ativa de tracoma em uma escola municipal de Novo Oriente.
Metodologia: Trata-se de um estudo descritivo do tipo relato de experiéncia. A busca
ativa do tracoma foi realizada em setembro de 2025 pela enfermeira do Centro de
Saude e por uma académica de Enfermagem. Dessa forma, os alunos foram
separados por turma e faixa etaria, sendo analisadas criancas de até 10 anos. Foram
selecionados 320 alunos, dessas compareceram apenas 281 criangas. A Enfermeira
juntamente com a interna de Enfermagem avaliou cada discente de forma individual,
além da verificacdo da caderneta de vacina. Resultados e Discussao: Para o
diagnodstico de tracoma o paciente deve apresentar presenca de cinco ou mais
foliculos, cada um com pelo menos 0,5 mm de diametro, na parte central da conjuntiva
tarsal superior e pelo menos um cilio da palpebra superior toca o globo ocular, ou ha
evidéncia de epilacio recente de cilios voltados para dentro provenientes da palpebra
superior, além de outros quatro sinais estabelecidos pela Organizagado Mundial da
Saude. (OMS, 2025). Tendo em vista essa informagao ao avaliar os alunos, apenas
duas criancas apresentaram trés foliculos na parte central da conjuntiva tarsal. A
auséncia de casos confirmados nesta amostra pode ser atribuida a fatores como a
fase inicial da doenga, onde os sinais clinicos ainda ndo sao evidentes, ou a eficacia
das intervengdes de controle ja implementadas. Conclusao: O relato de experiéncia
evidencia que a busca ativa do tracoma em contexto escolar e constitui uma
estratégia eficaz para monitorar a saude ocular de criangas em areas de
vulnerabilidade social, permitindo identificar precocemente possiveis casos. Apesar
da baixa deteccao de foliculos compativeis com a doenca na amostra avaliada, os



achados reforcam a importancia da vigilancia continua, do acompanhamento
sistematico e da articulagdo entre servigcos de saude e instituicbes de ensino.
Ademais, a atuacao integrada entre profissionais de enfermagem e académicos
demonstrou ser uma abordagem valiosa para consolidar praticas preventivas,
fortalecer a educagdo em saude e contribuir para a redugao do risco de cegueira
infecciosa na populagao infantil.
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