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INTRODUGAO: A Paralisia Cerebral (PC) é uma condigdo neurolégica nao
progressiva que afeta o desenvolvimento motor, sensitivo e cognitivo,
impactando na autonomia, atividades de vida diaria e participagao social desse
individuo (LINO et al., 2020). Diante desse contexto, destaca-se a importancia
da Terapia Ocupacional (TO) na reabilitagdo desse publico, fazendo uso de
Tecnologias Assistivas (TA), como Orteses e proteses, compensando as
limitagdes funcionais e o desempenho nas Atividades de Vida Diaria (AVDs),
favorecendo a independéncia e contribuindo para o desenvolvimento global da
crianca. Esses recursos permitem que o terapeuta ocupacional adapte
atividades, fortalecendo a participacao ativa da crianga em diferentes contextos
(SANTOS, 2025). OBJETIVO: Revisar na literatura o impacto do uso de
tecnologias assistivas especificamente orteses e proéteses, focando seu efeito
sobre a qualidade de vida, funcionalidade e autonomia a pediatria,
especialmente em criangas com paralisia cerebral, ressaltando a necessidade
da Terapia Ocupacional nesse processo. METODOLOGIA: Adotou-se para a
conducdo deste estudo uma revisdo integrativa contendo cinco produgdes
cientificas realizadas entre os anos de 2015 e 2025, nas bases de dados Google
Académico, Scielo e PubMed, em portugués ou inglés, e disponibilidade de texto
completo. Foram selecionados artigos que abordam o uso de TA em criangas

com Paralisia Cerebral, considerando seus efeitos, com relatos e revisdes que
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investigaram tanto a percepc¢do dos cuidadores quanto os impactos clinicos e
sociais do uso de orteses e préoteses (IRENO et al., 2019). Foram excluidos
estudos duplicados, que ndo apresentavam texto completo disponivel ou que
nao se relacionavam diretamente a tematica proposta. RESULTADOS: Os
resultados obtidos revelam de forma clara que o uso de orteses proporciona
suporte e estabilidade as partes do corpo afetada, com avancgos significativos no
desempenho de atividades de vida diaria. Criangas que utilizam esses recursos
apresentam melhor controle motor e maior estabilidade postural. A introducao
precoce e o acompanhamento profissional constante possibilitam a adaptacao e
0 uso continuo. As érteses de membros superiores favorecem a manipulagao de
objetos, enquanto as proteses auxiliam na locomocgéao e no equilibrio (PHILOT,
2015). Além de melhorias nos aspectos fisicos, autoestima, beneficios
psicossociais, participacdo no brincar e melhora da interacdo familiar.
DISCUSSOES: A TA combinada com a intervengéo realizada pelo terapeuta
ocupacional promove autonomia e funcionalidade (DE OLIVEIRA et al., 2024). O
trabalho interdisciplinar para avaliar, prescrever e monitorar o uso dos recursos
€ evidente para evitar o abandono e garantir eficiéncia. Além do fisico, érteses e
proteses também aumentam o engajamento ocupacional e a inclusdo social.
Evidéncias mais recentes sugerem que a adi¢ao de recursos mecatronicos e
melhorias no design ergondmico ampliaram o alcance da terapia e melhoraram
a ades3do do paciente. CONSIDERAGOES FINAIS: Conclui-se que o uso das
TA, como orteses e proteses, sao importantes para a pratica da TO e promogéao
de autonomia em criangas com PC. Entretanto, o sucesso desses dispositivos
depende de uma abordagem personalizada com cooperagado da familia e da
equipe interdisciplinar. O investimento em pesquisa, educacdo e politicas
publicas que apoiem o0 acesso a TA € essencial para aumentar as oportunidades

potenciais de reabilitagdo e inclusao social para essa populagao.
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