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RESUMO

Este relato de experiéncia tem como objetivo descrever uma vivéncia pratica voltada a compreensao
da fase das operagdes formais proposta por Jean Piaget, etapa que marca o amadurecimento do
pensamento logico, abstrato e reflexivo durante a adolescéncia. Segundo o autor, essa fase inicia-
se por volta dos 11 ou 12 anos e caracteriza-se pela capacidade de formular hipoteses, deduzir
conclusdes e refletir sobre conceitos abstratos, como ética e moralidade. A experiéncia foi realizada
por meio de uma atividade de campo, com a autorizacdo dos responsaveis, envolvendo a entrevista
de uma crianca de 12 anos. A entrevista, com duracido aproximada de dez minutos, abordou questoes
sobre ética, responsabilidade e tomada de decisbes, buscando observar o raciocinio moral e
cognitivo do participante. Durante a interagao, observou-se a habilidade do adolescente em refletir
sobre situagdes hipotéticas, argumentar de forma légica e justificar suas opinides com base em
principios. Esses elementos evidenciaram a presenca do pensamento hipotético-dedutivo e da
metacognicao, confirmando os pressupostos de Piaget sobre o funcionamento cognitivo tipico dessa
fase.A experiéncia possibilitou compreender, na pratica, como a teoria piagetiana se manifesta no
desenvolvimento real de adolescentes, ressaltando a importdncia da observagdo empirica no
processo de aprendizagem em Psicologia. Conclui-se que a fase das operag¢des formais representa
um marco no desenvolvimento cognitivo, promovendo autonomia intelectual, consciéncia critica e
amadurecimento moral.
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