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A triagem neonatal € uma das principais estratégias de saude publica voltadas a
deteccao precoce de doengas congénitas e metabdlicas em recém-nascidos.
Nesse contexto, o enfermeiro desempenha um papel essencial, desde o
acolhimento da familia até a coleta correta das amostras e 0 acompanhamento
dos resultados, garantindo que o processo ocorra de forma segura.
Este trabalho tem como objetivo destacar a importédncia da atuagdo do
enfermeiro na triagem neonatal.

Foi realizada uma revisao de literatura com base em artigos cientificos, teses e
documentos oficiais publicados nos ultimos dez anos, utilizando as bases de
dados SciELO, LILACS e BVS. Os critérios de inclusdo consideraram estudos
que abordassem a atuacéo do enfermeiro na triagem neonatal e sua contribuigéo
para o cuidado integral ao recém-nascido.

A analise dos estudos revelou que a presenca ativa do enfermeiro na triagem
neonatal contribui significativamente para a qualidade do processo. A
capacitagao profissional, a humanizagdo do atendimento e o conhecimento
técnico demonstraram ser fatores determinantes para a deteccdo precoce de
enfermidades, além de favorecer o vinculo com a familia e a continuidade do
cuidado.

Conclui-se que o enfermeiro € pecga-chave na triagem neonatal, ndo apenas pela
realizacao do teste, mas sobretudo pela sua capacidade de atuar de forma
educativa, preventiva e humanizada. Sua atuagdo favorece diagndsticos
precoces, reduz complicacdes futuras e fortalece a rede de atencdo a saude
infantil.
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