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Introdução: A expansão global e rápida das apostas esportivas online no Brasil, 

fomentada pela ampla popularidade do futebol (Moreira e Prata, 2025) e pelo 

marketing agressivo (Khatib, 2024), tem remodelado o cenário do 

entretenimento, com implicações sociais e econômicas significativas. Embora 

este mercado vem gerando receita substancial aos investidores, 

concomitantemente levanta preocupações sobre a integridade dos resultados, 

o vício em jogo (ludopatia), gerando desiquilíbrio financeiro dos apostadores e 

a vulnerabilidade dos jovens nesse contexto. Destarte, este estudo visa 

analisar as consequências sociais que advêm com o crescimento no mercado 

de apostas (Bets) no país. Métodos: Para tal, realizou-se uma revisão narrativa 

(Botelho et al., 2011), selecionando produções acadêmicas recentes, 

permitindo um leque maior de textos sobre o assunto, sem necessariamente 

uma busca e seleção de forma sistemática. Resultados: Dentre os achados, 

destacamos as categorias em três eixos centrais: 1) a infiltração do crime 

organizado, transformando o setor em uma fachada para atividades ilícitas, 

envolvendo suborno de atletas para manipular resultados das partidas 

(Tavares, 2018), tendo como exemplo a Operação Penalidade Máxima I e II, 

em 2023, comandada pelo Ministério Público de Goiás; 2) o número de 



transtornos psicológicos por meio das apostas, decorrentes das bets 

esportivas, gerando impactos negativos na rentabilidade das famílias 

brasileiras (Silva et al, 2024; Gralha, 2025); 3) a vulnerabilidade de jovens em 

jogos de azar, desdobrando em vícios e afetando a saúde mental (Weber e 

Silva, 2025; Cavalcante, 2024). Conclusão: Podemos considerar que as 

complicações que provem com as apostas online no Brasil devem ser 

enfrentadas como questão de saúde pública. Faz-se necessária a 

implementação de políticas públicas educacionais e preventivas direcionadas 

em escolas e a sociedade em geral, para melhor conscientização sobre o jogo 

responsável. 
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