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RESUMO:

Este trabalho apresentou uma revisdo narrativa sobre a calcificagdo vascular e destaca sua
relevancia fisiopatoldgica, epidemiolégica e clinica. A calcificagdo é considerada um processo
ativo e regulado, semelhante a osteogénese, e ndo apenas uma consequéncia degenerativa do
envelhecimento. O objetivo foi discutir os mecanismos celulares, os mediadores moleculares e os
aspectos clinicos e prognésticos relacionados a esse fendmeno, com énfase na aterosclerose
coronariana. A metodologia consistiu em analise da literatura cientifica recente através de uma
revisdo narrativa no periodo de janeiro de 2011 a margo de 2021 nas bases de dados pubmed
contemplando evidéncias experimentais e clinicas. Os resultados demonstram que a calcificagao
vascular se associa a condigdes como aterosclerose, insuficiéncia renal cronica, diabetes mellitus
e inflamagdo, sendo um marcador prognéstico de morbimortalidade cardiovascular. Processos
inflamatorios cronicos e estresse oxidativo induzem a desdiferenciacdo de células musculares
lisas em células osteoplasticas, responsaveis pela deposicdo mineral na parede arterial. O eixo
molecular RANK-RANKL-OPG (RANK: Receptor Activator of Nuclear factor kappa B; RANKL: seu
Ligante; e OPG: Osteoprotegerina) e proteinas morfogénicas ésseas atuam como reguladores
centrais da diferenciacdo osteogénica e progressdo da calcificagdo. A calcificagdo coronaria
representa um desafio para intervengao coronaria percutdnea devido a sua natureza dindmica e
relacdo com inflamagcdo vascular. Avancos em gendmica e protedmica oferecem novas
perspectivas para prevengédo, diagnostico e tratamento. Concluiu-se que a calcificagdo vascular
deve ser compreendida como um fenémeno ativo, multifatorial e prognéstico, ampliando
estratégias terapéuticas na doenga arterial coronaria.
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