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BOTANICA CRIATIVA: PRENSAGEM DE PLANTAS E USOS
ARTISTICOS

MINISTRANTES:
Delfino, P. H. P.'; Franca, J.%; Sozo, R. C.2%; Beltrame, L. F.2; Venancio, E. J.3

'Discente do Grupo PET-BIO da Universidade Estadual de Londrina (UEL); *Discente do PET-BIO da
Universidade Estadual de Londrina (UEL); *Tutor do Grupo PET-BIO da Universidade Estadual de Londrina
(UEL).

E-mail: pedro.henrique49@uel.br; petbio@uel.br

TIPO DA PROPOSTA: Oficina

DURACAO: 90 minutos.

QUANTIDADE DE OFERTA: sera ofertada 1 oficina.

NUMERO DE VAGAS: Até 20 participantes. A limitagdo visa assegurar o adequado
acompanhamento pelos ministrantes e a efetiva participacao de todos nas atividades praticas,
considerando o espago disponivel e a quantidade de materiais necessarios para a execucao da

oficina.

1. MINISTRANTES

Pedro Henrique Piveta Delfino, discente do Grupo Programa de Educacdo Tutorial de
Biologia da Universidade Estadual de Londrina; Julia Franga, discente do Grupo Programa de
Educacdo Tutorial de Biologia da Universidade Estadual de Londrina; Ryan Sozo Cordeiro,
discente do Grupo Programa de Educacdo Tutorial de Biologia da Universidade Estadual de
Londrina; Emerson José Venancio, tutor do Grupo Programa de Educacdo Tutorial de

Biologia da Universidade Estadual de Londrina
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2. PROPOSTA

Eixo Tematico: Ciéncias Biologicas.

A oficina “Botanica Criativa: Prensagem de Plantas e Usos Artisticos” propde uma vivéncia
pratica e sensivel sobre a técnica de prensagem botanica, explorando suas aplicagdes
cientificas e estéticas. A atividade busca aproximar os participantes das plantas, estimulando a
observacdo de formas, cores e texturas e apresentando métodos simples de coleta e prensagem
vegetal. Serdo demonstradas possibilidades criativas de uso do material prensado em
composigdes artisticas, como marcadores, adesivos € objetos decorativos. A proposta estimula
o didlogo entre ciéncia, arte e sensibilizacdo ambiental, valorizando os herbdarios e cole¢des
bioldgicas como espacos de ensino, pesquisa e extensdo, ¢ reforcando a importancia da

botanica na constru¢do de uma consciéncia ecologica e estética.

3. OBJETIVO GERAL

Promover o aprendizado pratico da técnica de prensagem botanica e suas multiplas aplicagdes
em contextos cientificos, educativos e artisticos. A oficina visa despertar o interesse pela
observagdo da flora e pela valorizagdo da diversidade vegetal, incentivando o uso de
elementos naturais como meios de expressdo criativa e de divulgagdo cientifica. Busca-se
desenvolver nos participantes habilidades de coleta, selecdao e prensagem de material vegetal,
bem como a criagdo de composi¢des autorais com plantas prensadas. Além do aspecto
técnico, pretende-se estimular a integragdo entre arte e ciéncia como ferramenta de educagao
ambiental, sensibiliza¢do estética e aproximacao entre o publico e o conhecimento botanico.
A atividade também se propde a fortalecer agdes extensionistas dos grupos PET, utilizando a
prensagem como recurso didatico e criativo para a confeccdo de materiais e lembrangas que

divulguem a importancia das cole¢des bioldgicas.
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4. METODOLOGIA

A oficina sera desenvolvida em formato pratico, participativo e demonstrativo, estruturada de
modo a integrar teoria, técnica e criacdo artistica. A abordagem metodologica busca estimular
a aprendizagem ativa e a interagao entre os participantes, valorizando o trabalho manual, a

observacdo da natureza e o didlogo entre arte e ciéncia.

A atividade sera conduzida em quatro etapas principais, totalizando 90 minutos de duragio:

1) Acolhida e Introducdo: Apresentacdo dos ministrantes, dos objetivos da oficina e do
contexto da técnica de prensagem botanica. Sera feita uma breve exposi¢@o sobre o uso da
prensagem em herbarios e sua importancia cientifica, seguida de sua adaptagao para fins
artisticos e educativos. Nesse momento, serdo exibidos exemplos de pegas e composicoes
produzidas com plantas prensadas, permitindo aos participantes compreender o potencial

estético e didatico da pratica.

2) Demonstracdo da Técnica: Os ministrantes apresentaram detalhadamente as etapas do
processo de prensagem vegetal, abordando a coleta responsavel de material botanico, a
selecdo de folhas e flores, sua disposi¢cdo adequada entre papéis absorventes e o uso de
prensas portateis. Cada participante confeccionara sua propria prensa com materiais simples
(papelao grosso, eldsticos ou parafusos), podendo leva-la para o acompanhamento posterior
da secagem. Essa etapa enfatiza a importancia do cuidado e da observagao minuciosa das

estruturas vegetais.

3) Atividade Pratica e Criagdo Artistica: Com base nos principios aprendidos, os participantes
desenvolvem composic¢des autorais utilizando plantas prensadas. Serdo estimuladas a
experimentacao estética e a liberdade criativa, com o uso de papéis, tintas, adesivos e outros

materiais artisticos. Nessa etapa, a proposta incentiva a integragao entre o conhecimento
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cientifico (morfologia vegetal, diversidade de formas e cores) e a expressdo artistica,

promovendo uma vivéncia sensivel e educativa.

4) Encerramento e Partilha: Encerrando a oficina, os participantes compartilhardao suas
produgdes e percepgdes sobre o processo, promovendo um momento de socializagdo e
reflexdo coletiva. Serdo discutidos os potenciais da prensagem botanica como ferramenta de
ensino, divulgacao cientifica e sensibilizacdo ambiental, além de orienta¢des sobre

conservacgao das pegas produzidas.

Essa metodologia busca aliar aprendizado técnico, criatividade e conscientizagdo ambiental,
fortalecendo o vinculo entre ciéncia e arte e estimulando o interesse pela botanica de forma

acessivel e inspiradora.

5. CONTEUDO PROGRAMATICO

Tabela 1. Contetdo Programatico

Conteudos em Times New Roman, tamanho 10 Tempo Médio (min)
espagamento simples entre linhas

Acolhida e Introdugao 10 min
Demonstragdo da Técnica 15 min
Atividade Pratica e Criagdo Artistica 45 min
Encerramento e Partilha 20 min
XXX ENCONTRO NACIONAL DOS GRUPOS PET
UNIVERSIDADE DE BRASILIA (UnB)
Campus Darcy Ribeiro, Asa Norte
70910-900, Brasilia - DF PROGRAMA be

EDUCACAO
TUTORIAL




21 A 23 DE NOVEMEBRO DE 2025

XXX ENAPET

INTELIGENCIA ARTIFICIAL E DIREITOS HUMANOS:

ENAPET DESAFIOS ETICOS PARA O SECULO XXI
2025
6. MATERIAIS
Tabela 2. Materiais utilizados para oficina/minicurso
Tipo de Material Quantidade
Pequenas Prensas Portateis* 20
Rolo de Fita Adesiva* 2
Elasticos* 100
Papel Sulfite e/ou Kraft* 30
Canetas Coloridas* 30
Amostras de Folhas e/ou Flores* 25
Conjunto Agulhas e Linhas* 3
Projetor 1
Papel Jornal e/ou Cartolina* 50
Tesouras™* 3

5. REFERENCIAS
Revista Eletronica Ciéncias & Ideias

SILVA, C. D. D.; SANTOS, D. B. D. O herbario como recurso didatico de sensibilizacao e
aprendizagem de conteuidos de botanica. Revista Brasileira de Ensino de Biologia, v. 14,
2011. Disponivel em:

https://revistascientificas.iftj.edu.br/index.php/reci/article/view/2011

University of California Botanical Garden

LIRA, M. M.; GREENBERG, K. Pressed Plants: Art and Science. Botanical Garden of
Berkeley, 2025, Disponivel em:
https://botanicalgarden.berkeley.edu/event/pressed-plants-art-and-science/
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Revista Cientifica Semana Académica

NUNES, J. A.; ALVES, N. B. Herbario HUEMG como ferramenta para educacao e
conservagao da biodiversidade. Semana Académica da UEMG, 2015. Disponivel em:
https://semanaacademica.org.br/artigo/herbario-huemg-como-ferramenta-para-educacao-e-con
servacao-da-biodiversidade

Livro Colecoes botanicas com enfoque em herbario

UNIVERSIDADE FEDERAL DE VICOSA. Colecdes Botanicas: Herbario, Carpoteca,
Xiloteca, Palinoteca, Laminario de Células e Tecidos Vegetais, Bancos de Germoplasma,
Horto Botanico e Jardim Botanico. Série Conhecimento, 2015. Disponivel em:
https://serieconhecimento.cead.ufv.br/wp-content/uploads/2015/11/colecoes-botanicas-1.pdf

Manual de Instrugodes para Coleta

MANUAL DE INSATRUCOES PARA COLETA, IDENTIFICACAO E PREPARACAO DE
AMOSTRAS BOTANICAS. Dia a Dia Educagao, 2023. Disponivel em:
https://www.diaadiaeducacao.pr.gov.br/portals/pde/arquivos/733-2.pdf
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