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O meio ambiente é o conjunto de condições naturais, químicas, físicas e 

biológicas que rodeiam e afetam os seres vivos. Entretanto, ações humanas 

têm gerado impactos ambientais significativos, como poluição e mudança do 

clima. Diante disso, a conservação e preservação ambiental são cruciais para 

proteger a rica biodiversidade do planeta. Com o objetivo de promover uma 

compreensão crítica sobre questões ambientais e sustentabilidade, estimular a 

análise dos impactos das ações humanas sobre o meio ambiente e fomentar a 

discussão sobre práticas sustentáveis e alternativas viáveis, foram 

selecionadas, quatro turmas da terceira série do ensino médio de uma escola 

estadual da zona leste de Manaus, com 30 estudantes cada uma, totalizando 



120 participantes. Foram formados 5 grupos com seis alunos em cada turma. 

Cada grupo debateu sobre temas como poluição, desmatamento, coleta 

seletiva e mudança do clima. Os resultados foram apresentados em forma de 

seminário, produção de cartazes informativos sobre problemas ambientais, 

discussão sobre o conceito de meio ambiente e sustentabilidade, análise de 

como as ações humanas afetam o meio ambiente, identificação e discussão de 

práticas que podem ser implementadas e dinâmica sobre coleta seletiva 

(corrida do lixo). Com isso, os estudantes aprofundaram seus conhecimentos 

sobre ecologia e sustentabilidade, desenvolvendo habilidades de pesquisa e 

comunicação. Conscientização sobre problemas ambientais e a importância de 

ações coletivas, incentivando a mudança de hábitos (reduzir, reutilizar e 

reciclar), promovendo a adoção de práticas como coleta seletiva e 

compostagem, contribuindo para a redução de lixo sólido e orgânico. Melhor 

compreensão sobre os impactos ambientais e a importância da conservação, 

gera mudança de comportamento, criação de redes de apoio entre estudantes 

para ações ambientais. Portanto, apresentar seminários sobre o meio 

ambiente, conservação, preservação, coleta seletiva e compostagem pode ser 

contínua, considerando maior participação, qualidade das apresentações e 

reflexão crítica para um futuro mais sustentável e saudável. 

Palavras-chave: responsabilidade ambiental; reflexões coletivas; 

conscientização socioambiental. 

 


