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1. INTRODUGAO

A Inteligéncia Artificial (IA) tem influenciado profundamente a producao de
alimentos, sendo vista por organizagdes globais como estratégica para enfrentar
desafios como seguranga alimentar, mudancas climaticas e crescimento
populacional. A FAO (2022) destaca que a IA, associada ao blockchain e a
nanotecnologia, pode impulsionar a producao sustentavel e os ODS, mas reforca a
necessidade de padrées e cooperacgao internacional para evitar vieses e impactos
negativos no emprego.

Apesar do potencial da IA, ainda existem duvidas sobre como utiliza-la da
melhor forma. A pesquisa cientifica pode contribuir significativamente ao identificar
lacunas e oportunidades. Assim, uma Revisao Sistematica sobre a aplicagao de IA
na producgao de alimentos pode delinear direcdes promissoras para futuras pesquisas
e investimentos no campo.

Assim, pretende-se responder a pergunta de pesquisa principal: Quais sao os
principais desafios e oportunidades para a implementagao de IA no processamento
de alimentos?

Esse estudo busca responder a questao central sobre os principais desafios e
oportunidades na implementacao da IA no processamento de alimentos. De carater

tedrico e conceitual, apresenta duas contribui¢gdes: uma revisao da literatura existente
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e uma analise qualitativa que identifica lacunas, desafios e oportunidades para futuras

pesquisas, visando ao melhor aproveitamento da tecnologia pela sociedade.

2. REFERENCIAL TEORICO
Esta sessao discutira os principais conceitos envolvidos nesse estudo e que serao

aplicados nas proximas etapas.

2.1. Inteligéncia artificial: conceito e aplicagao

A Inteligéncia Artificial (IA) € um ramo da Ciéncia da Computacgao voltado a criacéao
de sistemas capazes de raciocinar e aprender como humanos (Russell; Norvig, 2004).
Engloba o Aprendizado de Maquina (ML), que permite o aprendizado automatico a
partir de dados, e o Aprendizado Profundo (DL), que utiliza redes neurais complexas
para processar grandes volumes de informagdes (Muthukrishnan et al., 2020). Na
Figura 1, sdo ilustrados os principais conceitos, com destaque para o ML e a Ciéncia

de Dados, que aplica essas técnicas para gerar insights relevantes.

Figura 1 - Principais campos da area de Inteligéncia Artificial
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Fonte: alterado de Facelli (2023)

2.2. Revisao sistematica

A Reviséo Sistematica (RS) € uma modalidade de pesquisa que utiliza a literatura
existente como fonte de dados primaria, distinguindo-se das revisdes tradicionais por
seu rigor metodoldgico e transparéncia, o que a torna um método cientifico autdnomo

voltado a geragcéo de novo conhecimento (Biolchini et al., 2005). Seu propdsito é
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sintetizar, avaliar e comunicar evidéncias sobre um tema, aplicando procedimentos
explicitos que reduzem vieses e asseguram replicabilidade (Denyer; Tranfield, 2009).
Para garantir maior transparéncia, muitas RS adotam o checklist PRISMA (Page et

al., 2021).

3. METODOLOGIA

A pesquisa, de carater tedrico-conceitual, realiza uma reviséo sistematica da literatura
para mapear o estado da arte da aplicacéo da IA no processamento de alimentos. O
estudo foi conduzido em cinco etapas, como apresentado na Tabela 1, baseando-se
nas contribuicbes de Biolchini et al. (2005); Denyer e Tranfield (2009); Page et al.
(2021).

Tabela 1 - Descrigdo das etapas da Revisdo Sistematica
Etapa Essencial Descrigao

1. Formulagdo da Pergunta e Definigho do Definir o escopo e a pergunta de pesquisa (o

Protocolo plano de trabalho).

2. Coleta de dados Busca nas bases de dados escolhidas,
utilizando strings de pesquisa (operadores

booleanos) bem definidas e replicaveis.

3. Selecéo dos Estudos (Triagem e Elegibilidade)  Aplicar critérios de inclusdo e exclusdo de forma

transparente
4. Analise dos Dados Analisar as descobertas dos estudos incluidos.
5. Concluséao e apresentagao Relatar as conclusbes e as implicagdes.

Fonte — Adaptado de Biolchini et al. (2005); Denyer e Tranfield (2009); Page et al. (2021)

Foram selecionadas palavras-chave amplamente utilizadas na literatura académica,
inspiradas em Saha, Padhiary e Chandrakar (2025), abrangendo termos relacionados
a Inteligéncia Atrtificial, Aprendizado de Maquina, Aprendizado Profundo e Automacao
aplicados ao processamento e a fabricacdo de alimentos. As palavras-chave
utilizadas foram: “Artificial Intelligence in Food Processing”, “Artificial Intelligence in
Food Manufacturing”, “Machine Learning in Food Processing”, “Machine Learning in
Food Manufacturing”, ‘Automation in Food Processing”, ‘Automation in Food
Manufacturing”, “Deep Learning in Food Processing” e “Deep Learning in Food

Manufacturing”. A revisao foi realizada em outubro de 2025.
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O protocolo da revisdo sistematica adotou critérios claros de incluséo e excluséo,

apresentados na Tabela 2, aplicados de forma objetiva para garantir a relevancia dos

estudos e a coeréncia com o tema central. Esses critérios foram definidos com base

no modelo PICOC (LI INDEXER, 2024).

Tabela 2 - Critérios de Selec¢ao dos estudos coletados — baseado na técnica PICOC

Critérios de Inclusdo

Critérios de exclusao

Idioma Inglés

Base SCOPUS

Periodo de estudo: 2020 a 2025

Estudos na cadeia de processamento de

alimentos.

Estudos na agricultura ou no servico de

alimentacgéo (food service / restaurantes).

Estudos sobre Artificial intelligence, Machine

Learning, Deep Learning ou Computer Vision.

Estudos sobre automagao, ndo voltados para a

area de alimentos

Estudos contendo oportunidades e/ou desafios.

Estudos sobre descricao técnica de um

algoritmo.

Estudos sobre areas da engenharia, exatas.

Estudos sobre areas da agricultura, veterinaria,
ciéncias sociais, negoécios e gestdo, saude,

astronomia, humanas.

Fonte: autoria propria (2025)

4. RESULTADOS INICIAIS E DISCUSSAO

A busca inicial na base SCOPUS identificou 7.628 documentos, reduzidos para 206

apos os critérios de selecao e, posteriormente, para 96 estudos finais apds a analise

de titulos e resumos. Os resultados (Figuras 2 e 3) mostram predominio de artigos,

aumento das publicagdes nos ultimos anos, maior concentragdo nas areas de

Engenharia e Computac&o e lideranca de india, Indonésia e China entre os paises

publicadores.
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Figura 2 - Estratificacdo dos documentos cientificos por tipo, por ano e por area

Tipo de documento N° documento/ano

2025 N 16
2024 I 31

|
Conference paper [ 18 2023 14
2022 I 14

Artice [N 69 2021 mE— 11

2020 mmmmm 10

Review ] o

0 20 40 60 80
0 10 20 30 40

Area do documento

Engenharia Quimica 1
Multidisciplinar 15
Engenharia 44

Ciéncia da Computagao 36

Fonte: dados extraidos da Base SCOPUS (outubro, 2025)
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Figura 3 - Estratificacdo do numero de documentos por pais de origem

Origem dos artigos

Espanha mesm 1
Equador mmmm 1
Egito w1
Dubai / Emirados = mesm 1
Croacia mesm 1
China/lIrlanda mesm 1
China/ EUA = 1
China e outros mssm 1
Chile w1
Catar mmm 1
Canada /... wmmm 1
Bulgaria s 1
Brasil mesm 1
Bangladesh / Canada w1
Australia e Outros mesm 1
Turkia m— 2
Tailandia m— 2
Reino Unido messssss 2
Peru s 2
Malasia w—— 2
[talia m—— 2
Filipinas m— 2
Canada s 2
Argelia m—— 3
Alemanha messss—— 3
EUA meessssssss 3
Japao meessssse—— 5
China meesssssssssssssssss—— 7
Indonesia EE—-—-—-—-——EEEEEEEEEEEEEEEEE— O
india | 14
0 2 4 6 8 10 12 14 16

Fonte: Fonte: dados extraidos da Base SCOPUS (outubro, 2025)

A analise dos artigos evidenciou que, embora a |IA apresente resultados superiores
aos métodos tradicionais, ainda existem lacunas significativas, especialmente em
aspectos regulatérios. O cenario regulatério em constante evolugéo e a necessidade
de conformidade configuram desafios centrais atuais, em consonéncia com os
estudos de Yang et al. (2025).
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5. CONSIDERAGOES FINAIS

O cenario regulatério da |IA na industria de alimentos e bebidas esta em construgao,
buscando equilibrar inovagéo tecnoldgica, seguranga e ética. A Unido Europeia, com
o Regulamento 2024/1689, lidera a criagdo de um marco global baseado na
classificacdo de risco (UNIAO EUROPEIA, 2024). No Brasil, o Projeto de Lei n°
2.338/2023 adota abordagem semelhante, garantindo direitos de explicagdo e
contestagao para sistemas de alto risco (BRASIL, 2023). A criagao e atualizagdes dos
instrumentos legais tem uma velocidade muito inferior que o avango da tecnologia em
questao. Assim, torna-se essencial fomentar pesquisas voltadas a regulagcéo da IA

visando um desenvolvimento sustentavel e seguro.
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