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A integração entre Fonoaudiologia e Odontologia estabelece um campo de 

atuação compartilhado voltado ao estudo, diagnóstico e reabilitação do Sistema 

Estomatognático, conjunto responsável pelas funções de mastigação, 

deglutição, respiração, fala e sucção. Essa relação científica e clínica permite 

compreender de forma ampliada as disfunções que envolvem músculos, 

articulações e estruturas orofaciais, fortalecendo a qualidade dos resultados 

terapêuticos. A Motricidade Orofacial, área específica da Fonoaudiologia, 

investiga e trata alterações miofuncionais e cervicais, enquanto a Odontologia 

atua nas estruturas dentárias, oclusais e cirúrgicas. O objetivo deste estudo 

consiste em examinar as principais áreas de interseção entre essas duas 

ciências e a relevância de práticas integradas no cuidado em saúde. A 

metodologia adotada corresponde a uma revisão bibliográfica integrativa 

realizada nas bases PubMed, Scopus, Web of Science, SciELO e LILACS, 



entre junho e agosto de 2019, envolvendo publicações analisadas por 

pesquisadores das duas áreas. Os resultados apontaram oito áreas de atuação 

conjunta: dor orofacial, ortodontia, cirurgia ortognática, odontopediatria, 

neoplasias, distúrbios respiratórios do sono e fissuras labiais e palatinas. A 

Disfunção Temporomandibular e Dor Orofacial constitui uma das condições que 

mais demandam atuação integrada, por envolver terapias odontológicas e 

fonoaudiológicas simultâneas, com foco na restauração funcional e no 

equilíbrio muscular. Na ortodontia, o trabalho conjunto assegura que as 

intervenções estruturais sejam acompanhadas por reeducação miofuncional e 

controle postural orofacial. Já nas cirurgias ortognáticas e tratamentos 

oncológicos, a interação entre as duas áreas orienta o preparo pré e pós-

operatório, reduz complicações e otimiza a recuperação motora e estética. 

Dessa forma, a interdisciplinaridade entre Fonoaudiologia e Odontologia se 

confirma como prática indispensável à atenção integral e à reabilitação das 

funções estomatognáticas. 
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