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INTRODUCAO

A responsabiliza¢ao penal de pessoas com transtornos mentais constitui um dos
temas mais complexos e sensiveis do Direito Penal contemporaneo, sobretudo diante do
desafio de conciliar o dever estatal de punir com a protecdo dos direitos fundamentais e
da dignidade humana. No contexto brasileiro, a aplicagao de san¢des penais a individuos
acometidos por transtornos mentais evidencia uma tensdo permanente entre a ldgica
punitiva, a necessidade de tratamento e as possibilidades reais de reintegragdo social.

Como observa Zaffaroni (2011, p. 45), “A aplicagdo do Direito Penal a pessoas
com transtornos mentais muitas vezes nao se da para protegé-las, mas para segrega-las,
mantendo um estigma que legitima sua exclusdo social”, o que revela a persisténcia de
praticas estigmatizantes no interior do sistema de justica penal. A discussdo acerca da
imputabilidade encontra-se disciplinada no artigo 26 do Cddigo Penal, o qual prevé a
inimputabilidade daqueles que, em razdo de doeng¢a mental, sejam incapazes de
compreender o carater ilicito do fato ou de agir conforme esse entendimento. Entretanto,
tal critério tem se mostrado limitado frente aos avangos cientificos da psiquiatria e da
psicologia, especialmente por manter uma estrutura rigida e dicotomica.

Conforme destaca Greco (2019, p. 78), o modelo bindrio entre imputavel e
inimputavel ignora as gradagdes da consciéncia e da capacidade volitiva. Esse cendrio
contribui para decisdes judiciais desproporcionais, descontextualizadas e, muitas vezes,
pouco humanizadas. Sob a otica dos direitos humanos e da saide mental, a Lei n°
10.216/2001, conhecida como Lei da Reforma Psiquiatrica, propde a substitui¢ao do
modelo asilar por um sistema de atencdo psicossocial baseado no cuidado em liberdade e
na reinser¢ao comunitaria.

Contudo, conforme aponta Pimentel (2009, p. 63), o sistema penal ainda reproduz
praticas excludentes e medicalizantes, distantes dos principios da dignidade humana e do

cuidado integral, mantendo uma légica institucional que prioriza o isolamento. Nesse
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sentido, Foucault (1975) ja advertia que o discurso médico-juridico historicamente
transformou a loucura em instrumento de exclusdo e controle social, legitimando sua
administracao pela via penal.

O recorte temporal de 2014 a 2024 foi definido em razao de importantes mudancas
legislativas e jurisprudenciais ocorridas nesse periodo, a exemplo da Resolugdo n°
487/2023 do Conselho Nacional de Justica, que institui a Politica Antimanicomial do
Poder Judiciario. Essa normativa busca alinhar as praticas penais a Convengao
Internacional sobre os Direitos das Pessoas com Deficiéncia, reafirmando o compromisso
do Estado brasileiro com a humanizago da justica criminal € com a superagao de praticas
historicamente marcadas pela segregagao e pela institucionalizagdo prolongada.

Diante desse panorama, esta pesquisa tem como objetivo analisar a eficdcia das
sancdes penais e das medidas de seguranca aplicadas a pessoas com transtornos mentais.
Busca-se avaliar se o ordenamento juridico e a jurisprudéncia recente tém contribuido
para um modelo mais justo, proporcional e inclusivo. O estudo propde uma reflexao
critica sobre as praticas punitivas vigentes e pretende apontar caminhos que favoregam a

reintegracdo social e o respeito aos direitos fundamentais.

METODOLOGIA DE PESQUISA

A investigacdo desenvolveu-se a partir de uma abordagem qualitativa, de natureza
basica e carater exploratorio, conforme a orientacdo metodoldgica de Marconi e Lakatos
(2023). Buscou-se compreender a complexidade do fendmeno estudado a partir de uma
perspectiva interpretativa.

Desse modo, optou-se por uma analise bibliografica e documental, fundamentada
em obras doutrinarias, legislagdes, decisdes jurisprudenciais e relatorios institucionais de
orgaos como o Conselho Nacional de Justica (CNJ), o Instituto de Pesquisa Econdmica
Aplicada (IPEA) e o Ministério da Satude. Tal escolha visou assegurar maior consisténcia
tedrica e empirica a pesquisa.

O método adotado consistiu no estudo do contetudo juridico-discursiva, voltada a
interpretagdo critica de normas e decisoes judiciais, em didlogo com o pensamento de
autores como Foucault (1975), Zaffaroni (2011) e Batista (2015). Essa abordagem

permitiu uma leitura ampliada das praticas penais.
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Além disso, foi possivel examinar as representagdes juridicas e sociais da loucura,
bem como identificar padrdes de exclusdo ainda presentes na pratica penal, preservando
a unidade do raciocinio originalmente proposto.

Portanto, a pesquisa fundamentou-se na interdisciplinaridade entre Direito Penal,
Criminologia Critica e Saude Mental, buscando compreender os impactos das politicas
punitivas sobre pessoas com transtornos mentais em sua dimensao juridica e social. A
escolha dessa metodologia justifica-se pela necessidade de construir uma analise tedrica
capaz de subsidiar politicas publicas e praticas judiciais mais coerentes com 0s principios

constitucionais e com os tratados internacionais de direitos humanos.

DISCUSSAO DOS RESULTADOS

A andlise dos materiais teoricos ¢ documentais demonstrou que, apesar dos
avancos legislativos e jurisprudenciais, o sistema penal brasileiro ainda se estrutura sobre
bases excludentes e essencialmente punitivas. As medidas de seguranca, por exemplo,
continuam sendo aplicadas por tempo indeterminado. Tal pratica contraria o principio da
proporcionalidade e acaba por transforma-las, na pratica, em verdadeiras prisdes
perpétuas disfar¢adas, conforme ja denunciado por Zaffaroni (1989, p. 102), revelando a
persisténcia de uma logica de segregacao institucional.

Verificou-se, ainda, que o critério de imputabilidade previsto no artigo 26 do
Codigo Penal permanece desatualizado frente as descobertas da ciéncia médica,
especialmente no que se refere a compreensdo da complexidade dos transtornos mentais.
Segundo Greco (2018, p. 54), o sistema juridico ignora a multidimensionalidade desses
transtornos, perpetuando decisdes que desconsideram o contexto psicossocial do
individuo. Por conseguinte, contribui-se para a manutencdo de respostas penais
desproporcionais e distantes das reais necessidades de cuidado.

Ademais, dados do Infopen (Brasil, Ministério da Justica e Seguranca Publica,
2022) indicam que aproximadamente 15% da populagdo carceraria apresenta diagndstico
psiquiatrico, sendo que apenas uma parcela minima recebe acompanhamento terapéutico
regular. Esse cendrio reforca a auséncia de articulagdo entre o sistema penal e a politica
publica de saude mental.

Por certo, os relatorios do CNJ (2021) e do IPEA (2022) confirmam que muitos
internos em hospitais de custodia poderiam receber tratamento em liberdade, conforme

prevé a Reforma Psiquiatrica. No entanto, permanecem institucionalizados pela falta de



E4 A 28 DE NOVEMEROD

X CONGRESSD | XV SEMINARIO DE ESTAGIO SUPERVISIONADD
XII ENCONTRO DO PIBID | X JORNADA JURIDICA
VIIT SELIQUIM - SEMINARIO DE ESTAGIO DA LICENCIATURA EM QUIMICA DO IF GOIAND

EDUCACAD, TENPO E TECHILOGIAS |
IMPACTOS M (DESHUIANIZACAD E MA
FORIMAGHD DOS SUEITOS

alternativas e de estrutura adequada. Em contrapartida, essa realidade evidencia a
contradi¢do entre a legislacdo humanizadora e sua efetividade pratica. Batista (2015, p.
87) aponta que o Estado delega ao sistema penal a funcao de gerir problemas de saude
publica e exclusdo social, resultando no fenomeno da “criminalizagao da loucura”.
Ainda assim, observa-se um movimento de transformag¢do no cendrio juridico. A
jurisprudéncia recente, como no HC 165.704/SP (STF, 2021), reconheceu o limite
temporal das medidas de seguranca e a necessidade de avaliacdes médicas periddicas.
Trata-se de um avango no sentido de humanizar a execugao penal. Essas decisoes, aliadas
a Resolugdo n° 487/2023 do CNJ, sinalizam a consolida¢do de um novo paradigma. Nele,
a justica penal passa a ser compreendida ndo apenas como instrumento de puni¢do, mas

também como espaco de cuidado, inclusdo e promogao de direitos.

CONSIDERACOES FINAIS

Em suma, a pesquisa permitiu constatar que a responsabiliza¢ao penal de pessoas
com transtornos mentais no Brasil ainda carece de efetividade no que se refere a
concretizagdo dos principios da dignidade da pessoa humana e da proporcionalidade.
Apesar dos avancos normativos, como a Reforma Psiquiatrica e as diretrizes da Politica
Antimanicomial, o sistema penal continua a reproduzir praticas que associam a loucura a
periculosidade, reforgando estigmas sociais e violagdes de direitos fundamentais.

Conclui-se que a efetivagdo de uma justica penal verdadeiramente humanizada
exige a revisdo dos critérios de imputabilidade e das medidas de seguranga, bem como o
fortalecimento da Rede de Atencdo Psicossocial. Mostra-se igualmente imprescindivel a
formacao interdisciplinar de magistrados, promotores e defensores publicos, a fim de que
compreendam as dimensdes clinicas e sociais do sofrimento psiquico, evitando decisdes
baseadas exclusivamente em concepgoes punitivistas.

Diante disso, ao propor uma abordagem que concilie o Direito Penal com a Saude
Mental e os Direitos Humanos, este estudo busca contribuir para o desenvolvimento de
politicas publicas e praticas judiciais que substituam a logica do encarceramento pela
logica do cuidado, em consondncia com a Constituicdo Federal e com os tratados

internacionais de direitos humanos.
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