RESUMO SIMPLES - PESQUISA EXPERIMENTAL EM SAUDE

PROSPECGAO TECNOLOGICA E CIENTIFICA DE METODOS DE
EXTRAGAO PARA OBTENGCAO DE COMPOSTOS NEUROPROTETORES
DA PROPOLIS

Bruno Gomes Da Cruz (bruno.gomes06@souunit.com.br)

Tatiane Batista Dos Santos (tatiane.bdos@souunit.com.br)

Sabrina Vanderley De Jesus Fabiano (sabrina.vanderley@souunit.com.br)
Marianne Celestino Andrade (marianne.celestino@souunit.com.br)
Victoria Garcia Peres (victoria.garcia@souunit.com.br)

Margarete Zanardo Gomes (margarete_zanardo@unit.br)

A propolis, uma substancia resinosa produzida pelas abelhas, tem sido utilizada
na medicina tradicional ha séculos devido as suas diversas atividades
bioldgicas, destacando-se por seu potencial terapéutico frente as doencas
neurodegenerativas. Sua composi¢cao quimica € complexa e variavel, reunindo
flavonoides, acidos fendlicos e outros compostos bioativos capazes de exercer
efeitos antioxidantes e anti-inflamatérios. Assim, a escolha do método de
extracdo é um fator determinante para garantir o aproveitamento eficiente
desses componentes, uma vez que procedimentos convencionais, embora
amplamente empregados, podem limitar a recuperacdo e a estabilidade das
moléculas de interesse. Nesse cenario, cresce o0 interesse cientifico e
tecnolégico pelo desenvolvimento de técnicas inovadoras e ambientalmente
sustentaveis que maximizem o rendimento e a atividade dos extratos de



propolis. O objetivo é analisar os métodos de extragcdo aplicados a propolis
voltados a obtencdo de compostos com atividade neuroprotetora. O estudo
caracteriza-se como uma prospeccgao tecnolégica e cientifica abrangendo o
periodo de 2020 a 2025, com destaque para os anos de 2020, 2023 e 2025 por
uma maior concentragdo desses estudos, identificando 13 variagcbes de
métodos de extracdo. Buscas nas bases ScienceDirect, PubMed e INPI
utilizaram-se os seguintes descritores: “Propolis” AND “Extraction” AND
“Components”. Foram incluidos artigos e patentes em portugués e inglés sobre
métodos de extragcdo e compostos neuroprotetores, excluindo duplicatas,
estudos sem énfase em extracdo e os que focassem em tipos especificos de
prépolis. Foram identificados 34 artigos e 65 patentes, dos quais, apds triagem
por titulo e resumo, foi selecionado cinco artigos e uma patente pela relevancia
ao tema. Estudos recentes, demonstram que solventes enriquecidos com
hidrogénio molecular potencializam a extracdo de fitoquimicos da prépolis,
aumentando solubilizagdo e preservacao de flavonoides e acido cafeico.
Resultados indicam elevacéo de até 28,97% no teor de flavonoides totais (TFC)
e 19,08% no teor de fendlicos totais (TPC) em comparagdo com solventes
convencionais. Essa otimizacao € especialmente relevante, visto que a prépolis
possui uma agao antioxidante, impulsionada por polifendis como acido cafeico
e flavonoides, que neutralizam radicais livres, inibem morte celular por estresse
oxidativo e previnem doencas neurodegenerativas. Complementarmente, a
patente BR 102023019175-4 A2 propbe extragao ultrassOnica com solventes
eutéticos naturais, recuperando eficientemente compostos fendlicos, incluindo
acidos hidroxicinamicos como o cafeico, além de reduzir o impacto ambiental.
De modo semelhante, outros estudos investigam o uso de solventes eutéticos
naturais como alternativa verde para a extracdo de compostos fendlicos da
prépolis, demonstrando que essa abordagem favorece a eficiéncia do processo
€ sua preservacgao. Portanto, embora os avancgos recentes indiquem melhorias
notaveis nas técnicas de extragdo, ainda ha necessidade de padronizagao e
aprimoramento dos métodos, especialmente quanto a eficiéncia, custo e
sustentabilidade. As abordagens emergentes, baseadas no uso de solventes
hidrogenados e eutéticos naturais, demonstram maior eficiéncia,
sustentabilidade e seletividade, elevando o rendimento, a pureza e a atividade
biolégica dos extratos destinados ao tratamento de doengas
neurodegenerativas.
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