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CONTANDO DIVERSIDADE: uma narrativa infantil sobre o autismo
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RESUMO

O presente trabalho de extensdo ird descrever o desenvolvimento do projeto “Contando
Diversidade: Uma Narrativa Infantil sobre o Autismo”, que partird da necessidade de
promover praticas educativas inclusivas na educacdo infantil, uma fase crucial para a
formacao de valores sociais. A proposta fundamenta-se na relevancia de abordar o Transtorno
do Espectro Autista (TEA) de maneira sensivel e ludica, distanciando-se de uma abordagem
técnica ou diagnodstica. O objetivo geral serd promover a compreensdao € a aceitagdo do
autismo entre criangas neurotipicas, fomentando uma cultura de respeito, empatia e
valorizacao das diferengas individuais no ambiente escolar. Para alcancar este proposito, a
metodologia consistira na criagdo de uma narrativa infantil original, intitulada “O Jardim das
Cores Diferentes”. Esta historia serd materializada em um video ludico protagonizado por
fantoches, uma escolha metodoldgica que buscard ampliar o engajamento e a acessibilidade
do publico-alvo. A constru¢do do projeto serd enriquecida por subsidios tedricos da
Psicologia do Desenvolvimento e da Neuropsicologia, garantindo uma abordagem cuidadosa
e bem fundamentada. Como resultado, espera-se produzir um recurso pedagogico que
apresentara as singularidades do autismo de forma natural e integrada a um enredo sobre
amizade e respeito no qual os personagens aprenderdo que as diferengas tornam o mundo
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mais rico e colorido. Espera-se que a utilizagdo de estratégias ludicas, como o teatro de
fantoches, se mostre uma ferramenta potente para a constru¢ao de uma sociedade mais justa e
acolhedora desde a infancia, reforgando o compromisso ético e extensionista na formagao de
profissionais sensiveis a diversidade humana.

Palavras-chave: autismo; inclusao escolar; educa¢ao infantil.

1 INTRODUCAO

A presente proposta de projeto de extensao fundamenta-se na relevancia de praticas
educativas que promovam a inclusdo e a valorizacao da diversidade no contexto escolar, em
especial no que se refere as criancas com Transtorno do Espectro Autista (TEA).
Considerando que a educagdo infantil constitui uma etapa crucial para a formagao de valores
e para o desenvolvimento das interagdes sociais, torna-se imprescindivel a elaboragdo de
estratégias pedagdgicas que favorecam a constru¢do de uma cultura de respeito, empatia e
aceitagdo das diferencas individuais.

Nesse sentido, o projeto propde a elaboragdo de uma narrativa infantil que represente,
de forma sensivel e ludica, aspectos caracteristicos do TEA, evitando descri¢des de cunho
técnico ou classificatorio (como as encontradas em manuais diagndsticos, a exemplo do DSM
(APA, 2023) e CID-11 (OMS, 2025)). A narrativa busca apresentar as singularidades de
criancas autistas de modo natural e integrado ao enredo, de forma a potencializar o

reconhecimento e a valorizagao dessas particularidades pelas criangas ndo autistas.

2 OBJETIVOS
Promover a compreensdo e a aceitacdo do Transtorno do Espectro Autista (TEA) em
criangas da educacdo infantil, por meio de uma narrativa lidica que utilize fantoches para

apresentar as singularidades de criangas autistas de forma sensivel e natural.

3 PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

A interven¢do serd realizada por meio da elaboragdo de um video ludico com
fantoches, que contara a histéria “O Jardim das Cores Diferentes”. O video sera postado no
canal oficial da FAC FEA e as autoras irdo divulgéd-lo também em suas redes sociais, dessa
forma o objetivo central da acdo ¢ promover a conscientizagdo sobre o Transtorno do
Espectro Autista (TEA) para criangas neurotipicas, incentivando a empatia, a inclusdo e o

respeito as diferencas.
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Materiais:

a) Fantoches representando os personagens da historia;

b) Cenario simples (isopor, tinta e/ou papel colorido para representar o jardim e as
flores);

c) Materiais de artesanato (tesoura, cola, palitinhos, papel colorido) para a confec¢do
dos elementos cénicos;

d) Celular e microfone para gravacao do video; Computador/celular para edi¢dao
simples e divulgacao;

e) Ambiente tranquilo para gravac¢do, com boa iluminagdo e som.

f) Texto-base da historia “O Jardim das Cores Diferentes”.

4 DESENVOLVIMENTO

A presente proposta de projeto de extensdo tem como objetivo promover a inclusdo e a
valorizacdo da diversidade no contexto escolar, com foco nas criangas com Transtorno do
Espectro Autista (TEA). Reconhecendo a importancia da educagdo infantil na formacao de
valores e no desenvolvimento social, o projeto propde a criagdo de uma narrativa infantil que
represente, de forma ludica e sensivel, caracteristicas do TEA, sem recorrer a descrigdes
técnicas ou classificatorias.

A narrativa busca naturalizar as singularidades de criangas autistas, incentivando entre
as demais o respeito, a empatia e a aceitag¢do das diferencas individuais. O projeto contou com
orientacdo técnica de uma neuropsicologa, que sugeriu o uso de recursos de Comunicagdo
Aumentativa e Alternativa (CAA), como cards e fantoches, a fim de tornar a atividade mais
acessivel, interativa e inclusiva.

A proposta se justifica por sua relevancia pedagogica, social e académica, ao
promover reflexdes sobre a inclusdo desde a infancia e contribuir para a formacao de sujeitos
mais empaticos e conscientes. Para as estudantes envolvidas, representa uma oportunidade de
integrar teoria e pratica, aplicando conhecimentos de Psicologia do Desenvolvimento, da
Educacao e Neuropsicologia em agdes concretas. Assim, o projeto reafirma o compromisso da
Faculdade da Fundacdao Educacional de Aragatuba com a formagdo de profissionais éticos e

comprometidos com uma sociedade mais justa, plural e acolhedora.

5 CONSIDERACOES FINAIS
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O desenvolvimento do projeto “Contando Diversidade: Uma Narrativa Infantil sobre o

Autismo” devera possibilitar aos participantes vivenciarem, de forma pratica e significativa, a
importancia da inclusao e do respeito a diversidade no contexto educacional.

A criacdo da historia “O Jardim das Cores Diferentes” pretende demonstrar como o
ludico pode constituir um recurso potente para sensibilizar criancas acerca do Transtorno do
Espectro Autista (TEA), promovendo empatia, acolhimento e compreensao das diferencgas.

Espera-se que a experiéncia extensionista permita integrar teoria e pratica, articulando
conhecimentos de Psicologia do Desenvolvimento, Psicologia da Educacdo e
Neuropsicologia, além de fortalecer o compromisso ético e social de profissionais em
formacao.

Por meio da elaboragdo do video com fantoches e do didlogo com uma profissional da
area, prevé-se ampliar a compreensao sobre estratégias pedagogicas inclusivas e sobre o papel
da Psicologia na construgdo de ambientes escolares mais humanos e acessiveis.

Projeta-se, ainda, que a acdo atinja seus objetivos ao incentivar a reflexdo sobre o
respeito as diferengas e ao evidenciar que a inclusdo nao se limita a presenga fisica, mas
envolve a valorizagdo das singularidades e o reconhecimento de que cada crianga possui uma
forma uUnica de se expressar e interagir com o mundo. Dessa forma, a atividade tende a
contribuir para a formacdo de profissionais mais empaticos, conscientes e comprometidos
com a transformagao social, reafirmando o papel da extensdo universitaria como ponte entre o

conhecimento académico e as necessidades reais da comunidade.
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