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A pesquisa analisou os boletins produzidos pela Comissão de Direitos Humanos do 

Conselho Federal de Psicologia (CFP) entre 2020 e 2022, com o objetivo de 

compreender como as questões étnico-raciais foram abordadas nas publicações 

institucionais dirigidas à categoria profissional. Considerando o histórico de 

silenciamento das vozes negras na Psicologia e os efeitos do racismo estrutural nas 

práticas profissionais, buscou-se verificar se tais publicações reafirmam discursos 

universalistas ou expressam compromisso com uma Psicologia crítica e antirracista. 

De caráter qualitativo, adotou-se a Hermenêutica da Profundidade de John B. 

Thompson como base metodológica, possibilitando a análise das formas simbólicas 

presentes nos boletins. Foram examinadas onze edições por meio de análise 

documental sistemática, categorização temática e diálogo com referenciais dos 

estudos das relações raciais. Os resultados indicaram um posicionamento ético-

político da Comissão, com ênfase na justiça social, nos direitos humanos e na 

valorização de autoras e autores negros, rompendo com discursos universalistas e 

incorporando interseccionalidades. Também foram identificados limites e contradições 

no discurso institucional, revelando tensões que atravessam o campo profissional. 

Conclui-se que, no recorte da gestão 2020–2022, as publicações configuram uma 
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prática discursiva crítica e contra hegemônica, fortalecendo a visibilidade de 

populações historicamente marginalizadas e reafirmando a centralidade dos direitos 

humanos para a Psicologia. 
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