] ada UCPEL
CATOLICA DE PELOTAS

Académica de Odontologia - UCPel

UNIVERSIDADE CATOLICA DE PELOTAS
Maisa Murias Jardim, Caiana Francga Fuentes, Sarah Arangurem Karam

HIPOMINERALIZAGAO MOLAR-INCISIVO E ASPECTOS DO
DESENVOLVIMENTO INFANTIL: UMA REVISAO DE

LITERATURA NARRATIVA
INTRODUGAO

A Hipomineralizagao Molar-Incisivo (HMI) é um defeito qualitativo do esmalte,
que ocorre durante seu desenvolvimento. E o comprometimento de um a
quatro molares permanentes, frequentemente acompanhados pelos incisivos.
Dentes acometidos por HMI apresentam propriedades mecanicas reduzidas,
maior risco de fratura e rapida progressao da doenca carie. Apesar da alta
prevaléncia mundial, sua etiologia ainda n&o esta completamente
esclarecida. Supde-se que fatores ambientais atuam no nivel sistémico, e
que complicacdes nos periodos pré-natal, perinatal e pds-natal parecem
influenciar fortemente no surgimento de HMI.

OBJETIVO

Investigar a relagdo entre a Hipomineralizagdo Molar-Incisivo e aspectos do
desenvolvimento infantil, considerando possiveis fatores etiologicos.
METODOLOGIA

Trata-se de uma revisdo de literatura narrativa, com buscas nas bases
PubMed, Lilacs e Web of Science. Foram utilizados descritores "Molar
Hypomineralization" "MIH" "Child Development" "Infant" combinados com os
operadores booleanos “AND” “OR”. Incluiram-se artigos publicados entre
2015 e 2025, em portugués, inglés e espanhol.

RESULTADOS

A busca resultou em 85 artigos potenciais, dos quais 7 foram selecionados.
Estes foram organizados em um quadro com autor, ano, periédico, objetivo,
tipo de estudo e resultado.

A leitura indica que a HMI esta relacionado com alteracdes sistémicas que
ocorrem durante o desenvolvimento infantil, especialmente até os trés anos

de idade. Doencas infecciosas e uso de antibiéticos, além de fatores de risco
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no periodo pré-natal e neonatal demonstraram associagao com a presenca e
a severidade da HMI. Mais prevalente em molares e mais frequente em
incisivos maxilares que mandibulares. Quando ocorre em molares deciduos,
também ocorre em molares permanentes. Maior prevaléncia em estudantes
de escola privada e maior frequéncia de admissdes hospitalares. Nao ha
evidéncia consistente de predilecdo por género. Ndo foram encontradas
associacdoes entre HMI e alimentacdo no primeiro ano de vida, escore de
Apgar <5 ou suplementagao com fluorose ou vitamina D.

CONCLUSAO

Conclui-se que a Hipomineralizagao Molar-Incisivo esta associada a multiplos
fatores sistémicos e fatores ambientais do desenvolvimento infantil,
especialmente durante a fase de formacédo dentario. Evidenciando a
necessidade de acompanhamento integral do desenvolvimento infantil. Sao
necessarios mais estudos para esclarecer causas e possiveis medidas de
prevencao da HMI.
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